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z}n'ª ufpFkflnsfsf]  
ul/dfdo ;ftf} ufpF;efsf cWoIf dxf]bo,  
;efsf ;b:o Ho"x?, 

 
!= z}n'ª ufpFkflnsfsf hgtfsf] k|ltlglwd"ns o; ul/dfdo ;ftf+}+ ufpF;efdf 

cfufdL cfly{s aif{ @)&&÷&* sf] ah]6 k|:t't ug{ kfpFbf dnfO{ v'zLsf] 
cg'e"lt ePsf] 5 . 

 
@= o; 3l8df ;j{k|yd ;+3Lo nf]stflGqs u0ftGq g]kfnsf] :yfkgfsf] nflu 

g]kfnL hgtfn] k6s k6s ub}{ cfPsf] P]ltxfl;s hgcfGbf]ng Pj+ ;+3if{sf] 
uf}/jk"0f{ O{ltxf; k|lt pRr ;Ddfg k|s6 ub}{ g]kfnsf] nf]stflGqs 
cfGbf]ngsf] qmddf cfˆgf] hLjg pT;u{ ug{'x'g] 1ft c1ft dxfg zxLbx?k|lt 
efjk"0f{ >4fGhnL ck{0f ug{ rfxG5' . ;fy}, zlxbsf kl/jf/hg / ljleGg 
cfGbf]ngsf qmddf c+ue+u eO{ sl7g hLjgofkg ul//xg' ePsf 
gful/sx?df >4fk"j{s gdg ub}{ jxfFx?sf] Tofu / alnbfgk|lt xflb{s 
s[t1tf JoQm ub{5' .  

 
#= ;+3Lo nf]stflGqs u0ftGqfTds Joj:yfnfO{ ;+:yfut ug{ g]kfnL hgtfsf] 

Tofu / alnbfgaf6 xfn;Dd k|fKt ePsf pknlAwx?sf] /Iff ub}{ ljBdfg 
ul/aL, k5f}6]kg, ;fdflhs cGwljZjf; / lje]bsf] cGTo u/L o; 
ufpFkflnsfnfO{ ;d[4 agfpg] lhDd]jf/L xfdLdf cfPsf] 5 . o; qmddf z}n'ª 
ufpFkflnsfsf] ljsf; / pGgltsf] sfdgf ug]{ ;a} cu|hx?nfO{ :d/0f ug{ 
rfxG5' . 

 
$=   ufpFkflnsfjf;Lsf] ;'zf;g, ljsf; / ;d[l4sf] cfsf+Iff k"/f ug{ of] 

ufpFkflnsf cfjZos ;+:yfut / Joj:yfksLo k|aGw ldnfpb} cl3 
a9L;s]sf] Joxf]/f o; cj;/df cjut u/fpg rfxG5' . 
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%=  ljZjJofkL dxfdf/Lsf] ?kdf km}lnPsf] sf]/f]gf /f]usf sf/f0f ljZjn] Ps} 
k6s dfgjLo / clfy{s  ;+s6 ;fdgf ug'{ k/]sf] 5 . o;af6 z}n'ª 
ufpFkflnsfaf6 x'g] ;]jf k|jfx, ljsf; lgdf{0f sfo{sf ;fy} k|d'v cfly{s 
If]qdf ;d]t uDeL/ k|efj kg{ yfn]sf] 5 .  

 
^=   d}n]  z}n'ª ufpFkflnsfsf] rf}yf] jif{sf] nflu gLlt, sfo{qmd tyf ah]6 k|:t't 

ul/xFbf sf]/f]gf /f]uaf6 ufpFkflnsfaf;Lsf] hLjg /Iff ug]{ / ;]jf k|jfx, ljsf; 
lgdf{0f Pj+ cy{tGqnfO{ ultlzn agfpg] ux0f lhDd]jf/L af]w u/]sf] 5' . b]z 
ljb]zdf /xg' ePsf ;Dk"0f{ z}n'ªaf;Lx?nfO{ ;Demb} ljklQsf] of] If0fdf 
Pstfa4 eP/ sf]/f]gf /f]u lj?4 n8\g] Ifdtf cfh{g ug]{ ;fx; ldnf];\ eGg] 
sfdgf ub{5' .  ljut # jif{sf] cys k|of;af6 xfl;n ePsf] pknAwLx?sf] 
hudf 6]s]/ ljsf; / ;d[l4sf] ofqfnfO{ ltj|tf lbg] dfu{df sf]/f]gf dxfdf/Lsf 
sf/0f wSsf nfu]sf] 5 . ztfAbLs} o; ljifd kl/l:yltdf ;a} /fhg}lts bn, 
hgk|ltlglw, sd{rf/L, ;+3–;+:yf / cfd ufpFkflnsfaf;Lsf] ;xof]u / 
P]Soa4tfn] jt{dfg r'gf}tLsf] ;fdgf ug{ ;lsG5 eGg] z}n'ª ufpFkflnsfsf] 
b[[9 ljZjf; 5 . 

 
&=  cfufdL cfly{s aif{sf] ah]6 gofF kl/l:yn] l;h{gf u/]sf] r'gf}tLnfO{ ;fdgf 

ug]{ / k|fKt cj;/nfO{ pkof]u ug]{ tkm{ s]lGb|t /xg'k5{ eGg]df d ;hu 5' . 
o; cj:yfdf ;a} z}n'ªjf;Lsf] hLjg /Iff ug]{, eljiok|lt cfwf/o'Qm cfzf 
hufpg] / cy{tGqsf] k'g?Tyfg ub}{ tLj| ljsf;sf] af6f]df n}hfg] u/L d}n] 
gLlt, sfo{qmd tyf ah]6 th'{df u/]sf] 5' . 

*= bzsf}+ nfdf] ;+3{if /  alnbfgaf6 k|fKt /fhgLlts pknAwLx? Pj+ l:y/tfn] 
l;h{gf u/]sf] z}n'ªaf;Lsf] cfzf / e/f];f / cfˆg} hLjgsfndf ;d[l4 b]Vg / 
cg'e"lt ug{ kfOG5  eGg] cfTdljZjf; g} xfd|f] nflu phf{ xf] . o;}sf] hudf 
ljutdf e'sDk nufotsf ljkb\af6 dfly p7\g ;s]sf] tYo ;d]tsf cfwf/df 
;+3 / k|b]z ;/sf/ ;+usf] ;xsfo{ / ;dGjo ub}{ xfdL km]/L p7\g ;S5f}+ / l56} 
p7\5f} eGg] ljZjf;sf ;fy cfufdL cf=j= )&&÷&* sf] gLlt, sfo{qmd / ah]6 
th'{df u/sf] 5'  .  
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(=  gLlt, sfo{qmd tyf ah]6 th'{df ubf{ d}n] d"ntM g]kfnsf] ;+ljwfg / :yfgLo 

;/sf/ ;~rfng P]g, @)&$ nufotsf sfg"gx?, ah]6 th'{df ;DaGwL lbUbz{g, 
ufpF sfo{kflnsfaf6 kfl/t ah]6 th'{dfsf cfwf/ / k|fyldstfx?, kGw|f}+ of]hgf, 
z}n'ª ufpFkflnsfsf] cfjlws of]hgf / lbuf] ljsf; nIonfO{ cfwf/ agfPsf] 5' 
. ah]6 th'{dfsf] l;nl;nfdf /fh:j k/fdz{ ;ldlt, ;|f]t cg'dfg tyf ah]6 ;Ldf 
lgwf{/0f ;ldlt, ljleGg ljifo If]qut ;ldltx?, 6f]n j:tL Pj+ j8f e]nfaf6 JoQm 
ePsf hgck]Iff, hgtf ;dIf JoQm ul/Psf k|lta4tfx? / ljleGg ;+3 ;+:yf Pj+ 
ljåtju{ nufot ;a}af6 k|fKt ;'emfjnfO{ ;d]t Wofg lbPsf] 5' .  

 
cWoIf dxf]bo, 

!)= ca d ut cfly{s aif{ @)&%.)&^ sf] oyfy{ cfo / Joo ;DaGwdf ;+lIfKt 
?kdf k|sfz kfg{ rfxG5' . ut cfly{s aif{sf] clGtd n]vfk/LIf0f ;DkGg eO{ 
;s]sf] 5 . n]vfk/LIf0f k|ltj]bg cg';f/ ut cfly{s aif{df cfGtl/s cfo, 
;+3Lo ;/sf/af6 k|fKt ;dflgs/0f cg'bfg, ;zt{ cg'bfg, cGo cg'bfg, k|b]z 
;/sf/af6 k|fKt ;dflgs/0f cg'bfg, ;zt{ cg'bfg, cGo cg'bfg, /fh:j 
afF8kmfF6, w/f}6L, hg;xefflutf ;d]t s"n oyfy{ cfo ?= $# s/f]8 *@ nfv 
&* xhf/ # ;o *! / k};f @% /x]sf] 5 eg] ;f] cfo /sdaf6 ?= #( s/f]8 $^ 
nfv ( xhf/ & ;o & ?k}of %) k};f oyfy{ vr{ eO{ ?= $ s/f]8 #^ nfv ^* 
xhf/ ^ ;o &# ?k}of / &% k};f a}+s df}Hbft /x]sf] 5 . 

!!= ca d rfn' cfly{s aif{ @)&^÷&& sf] cfly{s l:yltsf] ;+lIfKt ljj/0f k|:t't  
ug]{ cg'dlt rfxG5' . 

!@= rfn' cfly{s aif{sf] nflu ?= cfo / Joo cg'dfg ul/Psf]df  rfn' cf=j=sf] 
ciff9 d;fGt;Dd s'n ?=%^,)^,^*,^@!.!% -cIf?kL 5kGg s/f]8 5 nfv 
c7;7L xhf/ 5 ;o PsfO; k};f kGw| dfq _ ;+zf]lwt cfo cg'dfg u/]sf] 5' . 
h;df ljQLo ;dfgLs/0f cg'bfg -;+3_ ?= !! s/f]8 %$ nfv , ;zt{ cg'bfg 
?= !^ s/f]8 @ nfv @% xhf/, ;3sf] ljz]if cg'bfg tkm{ ! s/f]8 &% nfv,  
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;+3sf] ;dk'/s cg'bfg tkm{ ?= $) nfv, k|b]z ;dgLs/0f cg'bfg tkm{ ?= (( 
nfv #% xhf/, ;zt{ cg'bfg rfn' tkm{ ! s/f]8 @* nvf ($ xhf/ , ;dk'/s 
cg'bfg -rfn'_ tkm{ ? ! s/f]8 #* nfv * xhf/ ! ;o ## ?k}of , ;8s af]8{ 
g]kfnaf6 k|fKt x'g] ?= ^ nfv, h]i7 gful/s bL3{ ;]jf ;Ddfg tyf ;fdflhs 
;'/Iff eQf ?= & s/f]8 @$ nfv $$ xhf/, ul/a;Fu ljz]Zj/ sfo{qmd $ nfv 
(% xhf/, cfGtl/s cfo ?= & s/f]8 # nfv ^) xhf/ * ;o &#.!% k};f -ut 
aif{sf] a}s df}Hbft ;d]t_ /x]sf] 5 . ;f]xL /sd a/fa/ Joo x'g] ;+zf]lwt 
cg'dfg u/]sf] 5' . 

!#= lgjf{rg kZrft ;]jf k|jfxsf] :t/ j[l4 tyf ljsf; lgdf{0fn] lnPsf] tLj| ult 
sf]/f]gf ;+qmd0f /f]syfd tyf lgoGq0f sfo{n] s]xL v'lDrg] b]lvG5 . rfn' 
cfly{s aif{df sf]/f]gf ;+qmd0fsf] sf/0f d"ntM k"FhLut vr{ / /fh:j kl/rfng 
b'j} k|efljt ePsf 5g\ . 

!$= cfGtl/s cfosf] ;+s'rg tyf ;+3Lo ;/sf/ / k|b]z ;/sf/af6 k|lta4tf 
hgfPsf ;Dk"0f{ ah]6 k|fKt gx'g] l:yltn] vr{sf] bfloTj e'QmfgL ug{ rfk kg]{ 
l:ylt 5 . 

!%= c;xh kl/l:yltsf] aLr klg sfof{noaf6 x'g] ;]jf k|jfx tyf ljsf; lgdf{0f 
Pj+ ;fdflhs tyf cfly{s If]qsf] k|ult pT;fxk|b 5 . of] aif{ ;8s ;~hfn 
lj:tf/ tyf :t/f]Gglt, sfof{nosf] d"n k|zf;lgs ejg lgdf{0f tyf cGo 
k"jf{wf/ Joj:yfkg, sf]N8 :6f]/ lgdf{0f k|f/De, j8f sfof{nox?sf] sfof{no 
ejg lgdf{0f, l/rfh{ kf]v/Lx? lgdf{0f, vfg]kfgL tyf l;+rfO{ ljsf; sfo{qmd, 
z}n'ª /+uzfnf lgdf{0f, ko{6g k|j4{g, lj/f}6]df ls/ft]Zj/ dxfb]j d'lt{ lgdf{0f, 
5\of]{t]g lgdf{0f, sf]/f]gf ;+qmd0f /f]syfd tyf lgoGq0f Pj+ /fxt ljt/0f 
nufot ljkb\ Joj:yfkg, ;'zf;g k|a4{g, ;"rgf tyf k|ljlw k|a4{g, cfwf/e't 
tyf dfWolds lzIff ljsf;, b'O{ j6f ljBfnodf l;len OlGhlgol/Ë / s[lif 
k|fljlws lzIff ;+rfng, o'jf tyf v]ns'b ljsf; sfo{qmd, :jf:Yo ;]jf 
k|a4{g, k|To]s j8fdf Ps Ps hgf s[lif tyf kz' ;]jfsf k|fljlws hgzlQm 
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;lxt s[lif ljsf; sfo{qmd tyf kz' ;]jf k|a4{g, ;xsf/L k|a4{g, dlxnf tyf 
afnaflnsf ljsf;, ;Lk tyf /f]huf/L k|a4{g, ;fdflhs ljsf;, ;fdflhs 
;'/Iff h:tf sfo{qmdx? ;~rflnt /x]sf 5g\ .  

!^= !@*=^& ju{ lsnf]ld6/ If]qkmndf cjl:yt z}n'ª ufpFkflnsfsf] @((#% 
hg;+Vof ePsf] z}n'ª ufpFkflnsfsf] cfly{s l:ylt, s[lif, l;+rfO{, pBf]u, 
ko{6g, ef}lts k"jf{wf/, ljQLo If]q, :jf:Yo, lzIff, cfwf/e"t ;'ljwf, /f]huf/L, 
dfgjLo ljsf;sf If]qdf z}n'ª ufpFkflnsf t'ngfTds ?kdf k5fl8 
b]lvPsf]n] oL If]qdf ;'wf/ ug'{ kg]{ b]lvG5 . 

;ef cWoIf dxf]bo, 

!&= ca d cfufdL cfly{s aif{ @)&&÷&* sf] ah]6sf pb]Zo tyf k|fyldstf 
k|:t't ug]{ cg'dlt rfxG5' . of] ah]6sf pb]Zox? lgDgfg';f/ /x]sf 5g\ M
   

• ;+qmds nufot ;a} k|sf/sf /f]u / ljkb\af6 gful/ssf] hLjg /Iff ub}{ 
hghLjgnfO{ ;xh / ;'/lIft agfpg] . 

• pknAw ;fwg, ;|f]t, cj;/ / Ifdtfsf] pRrtd kl/rfng u/L 
ufpFkflnsfaf;Lsf] cfjZoQmf kl/k"lt{ u/L ;d[l4 xfl;n ug]{, 

• ;fdflhs, cfly{s, ef}lts k"jf{wf/ ljsf; Pj+ ;'zf;g k|a4{g u/L æ;j{q 
j}ej, ;Eotf / :jfledfgÙ hghgsf] kf}/v z}n'ªsf] lgdf{0fÆ eGg] 
d"ngf/fnfO{ ;fsf/ kfg{ of]ubfg ug]{ . 

!*= =ah]6sf pb]Zox? xfl;n ug{ d}n] b]xfo cg';f/ If]qut / sfo{qmdut 
k|fyldstf lgwf{/0f u/]sf] 5' M 

!_  sf]/f]gf /f]usf] /f]syfd¸ lgoGq0f / pkrf/ Pj+ eljiodf cfpg ;Sg] o; 
k|sf/sf] dxfdf/L lj?4 n8\g :jf:Yo k|0ffnLnfO{ ;'b[9 agfpb} :jf:Yo 
k"j{fwf/ ljsf;¸ hgzlQmsf] Ifdtf clej[l4 / :jf:Yo jLdfsf] lj:tf/, 
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@_ cfly{s ljsf; tyf ul/jL lgjf/0fdf k|ToIf of]ubfg k'¥ofpg] ljifo, 
 
#_ pTkfbgd"ns tyf l56f] k|ltkmn k|fKt ug{ ;lsg] If]q, 
 
$_ pBdzLntfsf] ljsf;¸/f]huf/L l;h{gf¸ hgtfsf] hLjg :t/ j[l4 / ul/jL 

Go'gLs/0f, 
%_  :yfgLo ;xeflutf h'6g]¸ :jo+ ;]jf kl/rfng ug{ ;lsg] tyf nfut sd nfUg] 

:yfgLo ;|f]t ;fwg / ;Lksf] clwstD k|of]u x'g] ef}lts k"j{fwf/ ljsf;¸ 
;8s ;~hfn tyf ;fdflhs ljsf;, 

 
^_ :yfgLo ;|f]t ;fwg¸>d¸ ;Lk / k|ljlwsf] pkof]udf hf]8, 
 
&_ ko{6g k"j{fwf/sf] lj:tf/ tyf ;Dk"0f{ ko{6g If]qsf] k'g?Tyfg k|jw{gsf 

cfof]hgfx?,  
*_  lzIff¸ :jf:Yo¸vfg]kfgL / ;/;kmfO{df ljz]if ;'wf/, 
 
(_  dlxnf¸ afnaflnsf tyf lk5l8Psf If]q / ;d'bfonfO{ k|ToIf nfe k'Ug], 
 
!)_ lbuf] ljsf;, jftfj/0f ;+/If0f¸hnjfo' kl/jt{g cg's"ng / ljkb 

Joj:yfkgdf of]ubfg k'¥ofpg], 
 
!!_  eflifs tyf ;fF:s[lts kIfsf] hu]g{f / ;fdflhs ;b\efj tyf Pstf 

clej[lWbdf ;3fp k'¥ofpg], 
 
!@_  cfGtl/s /fh:j j[l4 / kl/rfngdf of]ubfg k'¥ofpg], 
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!#_ z}n'ª ufpFkflnsfsf] df}lnstf¸P]ltxfl;s tyf ;fF:s[lts w/f]x/x?sf] 
;+/If0f¸ :yfg ljz]ifsf] ;+:s[lt / klxrfg k|a4{g, 

 
!$_  ;dfhsf ;a} ju{¸ If]q / ;d'bfosf] clwstd ;xeflutf ;'lglZrt ug{] 

ljifox?, 
 
!%_ n}+lus ;dfgtf¸n}+lus tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f / nlIft ju{sf] 

;zlQms/0f ug]{ h:tf ljsf;sf cGt/ ;DalGwt ljifox?, 
 
!^_ ;]jf k|jfx, ;+:yfut ljsf; / ;'zf;gdf of]ubfg,  
 
!&_  ;+3 / k|b]z ;/sf/;Fu ;f}xfb{k"0f{ ;DaGwsf] ljsf; tyf ;xsfl/tf k|a4{g, 
 
!(= ca d cfufdL cfly{s aif{ @)&&÷&* sf] gLlt, sfo{qmd tyf ah]6sf 

sfo{qmd tyf ljlgof]hg k|:t't ug]{ cg'dlt rfxG5' . 
  

gLlt tyf sfo{qmdx?  
sf]/f]gf ;+qmd0f /f]syfd / :jf:Yo k|0ffnLdf ;'wf/M 

@)= sf]/f]gf dxfdf/L nufot ;+qmfds tyf cGo /f]uaf6 l;h{gf x'g] :jf:Yo 
hf]lvdsf] Go"gLs/0f ug{ /f]usf] /f]syfd, lgoGq0f / pkrf/sf nflu u'0f:t/Lo 
:jf:Yo ;]jf, k"jf{wf/ ljsf;, cf}ifwL Pj+ pks/0f / bIf lrlsT;s Pj+ 
:jf:YosdL{sf] ;]jf lj:tf/ ug{ pRr k|fyldstf lbO{ :jf:Yo If]qdf pNn]Vo 
ah]6 j[l4 u/]sf] 5' . 

 
@!= sf]/f]gf ;+qmd0fnfO{ lj:tf/ x'g glbgsf nflu pRr hf]lvdo'Qm If]qdf :jf:Yo 

k/LIf0f ;lxtsf] yk Sjf/]G6fO{g :yfkgf ug{, e/kbf]{ pkrf/ ;]jf k|jfx ug{ / 
gful/sdf l;h{gf ePsf] dgf]j}1flgs qf;nfO{ ;Daf]wg ug{ cfjZos ;|f]tsf] 
Joj:yf u/]sf] 5' . 
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@@= u'0f:t/Lo cfwf/e"t :jf:Yo ;]jfdf ;a} ufpFkflnsfaf;Lsf] kx'Fr ;'lglZrt ug{ 
;'ljwf ;DkGg z}n'ª c:ktfn lgdf{0f sfo{ k|f/De ul/g] 5 . ufpFkflnsfleqsf 
:jf:Yo rf}sL tyf ;fd'bflos :jf:y s]Gb|x?nfO{ yk Jojl:yt ul/g]5 . 

 
@#= ælg/f]uL  z}n'ª ufpFkflnsfÆ cleofg ;~rfng ul/g]5 . o;sf nflu ;b[9 

:jf:Yo ;]jfsf cltl/Qm :jR5 / ;Gt'lnt cfxf/, zf/Ll/s Jofofd, ;/;kmfO{ 
;lxtsf] :j:y hLjgz}nL cjnDag ug{ k|f]T;flxt ul/g]5 . k|lt/f]wfTds 
Ifdtf a9fpg tyf dfgl;s :jf:Yo ;Djw{g ug{ ;fd'bflos ;+3 ;+:yf 
;d]tsf] ;xeflutfdf cf/f]Uo s]Gb|, Joodzfnf / of]u s]Gb|sf] ;~rfng 
ul/g]5 . 

 
@$= dlxnf :jf:Yo :jo+;]ljsf ;d]tsf] kl/rfng ul/ ;/;kmfO{, :jf:Yo ;r]tgf / 

:jf:Yo jLdfsf] cleofg rnfOg]5 . z}n'ª ufpFkflnsfsf slDtdf $) k|ltzt 
gful/snfO{ :jf:Yo jLdfsf] bfo/fdf NofO{g]5 . 

 
@%= ufpFkflnsf leqsf ;a} ;/sf/L tyf lghL :jf:Yo ;+:yfx?sf] lgoldt 

cg'udg / lgodg u/L afx|} dlxgf u'0f:t/Lo cfwf/e"t :jf:Yo ;]jfsf] 
k|Tofe"lt ul/g]5 .  

 
/fxt tyf ;x'lnotM  

@^= sf]/f]gf /f]syfd, lgoGq0f tyf pkrf/ ;DaGwL vr{ Joj:yfkgsf] nflu o; 
ufpFkflnsf sfof{nosf] dftxtdf /x]sf] æsf]/f]gf /f]syfd, lgoGq0f tyf 
pkrf/ sf]ifÆ df ?= ^) nfv yk u/L sf]/f]gf ;+qmd0f /f]syfd, lgoGq0f tyf 
/fxt Joj:yfkgnfO{ k|efjsf/L agfOg]5 .  

 
@&= sf]/f]gf ;+qmd0f /f]syfd tyf lgoGq0fsf] nflu cjnDag ul/Psf] sbdsf] 

sf/0f b}lgs hghLjgdf k/]sf] k|lts"n k|efjnfO{ ;xh t'Nofpg 
ufpFkflnsfn] NofPsf] tTsfn /fxtsf sfo{qmdnfO{ ;+qmd0f hf]lvd /xFbf;Dd 
lg/Gt/tf lbOg]5 .  
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@*=  z}n'ª ufpFkflnsfdf o; cf=j= leq} !% z}ofsf] c:ktfn lgdf{0fsf] k|f/De 

ul/g]5 . 
 
@(= sf]/f]gf k|efljt c;+ul7t If]qdf sfo{/t >ldssf] nflu Go"gtd Hofnfsf] Ps 

rf}yfO{ a/fa/sf] vfBfGg /fxt :j?k k|bfg ug{ æsfdsf nflu vfBfGg 
sfo{qmdÆ ;~rfng ul/g]5 . 

 
#)= ufpF sfo{kflnsfsf] lg0f{ofg';f/ sf]/f]gf ;+qmd0faf6 k|efljt b]xfo adf]lhdsf 

JolQm tyf kbflwsf/LnfO{ o; ufpFkflnsfsf] æsf]/f]gf /f]syfd, lgoGq0f tyf 
pkrf/ sf]ifÆ af6  b]xfo adf]lhdsf] ;xfotf /sd pknAw u/fpg] 
Joj:yfnfO{ cfufdL cfly{s aif{df ;d]t lg/Gt/tf lbO{g]5M 

 
s_ z}n'ª ufpFkflnsfleq :yfoL a;f]af; ePsf g]kfnL gful/snfO{ sf]/f]gf 

efO/; /f]u nfu]df pkrf/ vr{ jfkt ?= !),))).– -bz xhf/_ / PDa'n]G; 
ef8f vr{ pknAw u/fpg], 

 
v_ sf]/f]gf /f]syfd tyf lgoGq0f sfo{df ;+nUg z}n'ª ufpFkflnsfsf 

ufpFkflnsf :t/Lo / j8f :t/Lo :yfgLo ;dGjo ;ldltsf kbflwsf/L, 
sd{rf/L, Onfsf k|x/L sfof{nodf sfo{/t k|x/L / lj/fdL cf];fg]{ sfo{df 
k|of]u x'g] ;jf/L ;fwg jf PDa'n]G;sf] rfnsnfO{ sf]/f]gf efO/; /f]u 
nfu]df pkrf/ vr{ jfkt ?= !,)),))).– -Ps nfv_ / d[To' ePdf lghsf] 
kl/jf/nfO{ k|ltJolQm ?= %,)),))).– -kfFr nfv_ sf b/n] /fxt pknAw 
u/fpg] . 

 
>d / /f]huf/L M 

#!= dof{lbt sfd / cfbz{ >d ;DaGwsf] dfWodaf6 >dsf] pTkfbsTj clej[l4 
ub}{ ;a} z}n'ªaf;LnfO{ sfd / /f]huf/Lsf] cj;/ l;h{gf ug]{ tkm{ sfo{qmd to 
u/]sf] 5' . sf]/f]gfsf] sf/0f :jb]z tyf ljb]zdf /x]sf gful/s ;d]tsf] 
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/f]huf/Ldf c;/ k/]sf] tYonfO{ dgg u/L ufpFkflnfsfleq sfd / /f]huf/Lsf 
yk cj;/x? l;h{gf ug]{ tkm{ ah]6 s]lGb|t u/]sf] 5' . 

 
#@= æcfˆgf] z}n'ª cfkm}+ agfpFÆ sf] efjgf cg';f/ ufpFkflnsfaf6 ljsf; 

lgdf{0fsf >dd"ns ;fdflhs tyf ef}lts ljsf; cfof]hgfdf ljkGg 
kl/jf/nfO{ æsfdsf nflu vfBfGg sfo{qmdÆ df cfj4 ul/g]5 . 

 
##= z}n'ª ufpFkflnsfsf] /f]huf/ ;]jf s]Gb|nfO{ >d ;"rgf a}+ssf] ?kdf ;d]t 

ljsf; ul/g]5 . lghL If]qsf pTkfbgzLn pBf]u ;d]tnfO{ cfjZos kg]{ 
hgzlQm pTkfbg ug{ cfjZos tflnd lbg] Joj:yf ul/g]5 . o;af6 ;Lko'Qm 
/f]huf/L k|a4{g x'g] ck]Iff u/]sf] 5' . 

 
#$=jg k}bfjf/df cfwfl/t pBd, s[lif, jg g;{/L :yfkgf tyf j[Iff/f]k0f, ;+/lIft 
   If]q, h8La'6L pTkfbgnfO{ k|f]T;flxt u/L /f]huf/Lsf] yk cj;/ l;h{gf ul/g]5 . 
 

#%=jx';+Vos o'jfx? j}b]lzs /f]huf/df lge{/ /x]sf] jt{dfg ;Gbe{df tL 
o'jfx?nfO{ :jb]zdf g} /xL :jfjnDaL jGgsf nflu /f]huf/d"ns sfo{qmd Pj+ 
cfo cfh{g tkm{ cfslif{t u/L :jb]zdf g} /xg] jftfj/0f l;h{gf ug{sf] nflu 
o'jf tyf dlxnf nlIft ljsf; sfo{qmd ;+rfngsf] Aoj:yf ldnfPsf] 5' . 

 
;fdflhs ;'/Iff, gful/s ;+/If0f / nlIft ;d"x ljsf; M 

#^= ;fdfflhs Gofo sfod ug{ ;fdflhs ;'/Iff k|0ffnLnfO{ ;'b[9 agfO{g]5 . ;+3Lo 
;/sf/sf] ;fdflhs ;'/Iff sfo{qmdaf6 sf]xL klg nfeu|fxL al~rt gx'g] u/L 
k|efjsf/L ?kdf ;fdflhs ;'/Iff sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 . 

 
#&= cfly{s ?kn] ljkGg Ho]i7 gful/s, czQm, c;xfo, ckfËtf ePsf JolQm, 

Psn dlxnf, afnaflnsf, blnt, cflbjf;L÷hghflt, nf]kf]Gd'v / ;LdfGts[t 
;d'bfosf] ;+/If0fdf ljz]if Wofg lbO{g]5 . 
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#*= h]i7 gful/ssf] ;Ddfg / cg''ej cfbfg k|bfgsf] nflu cfjZos Joj:yf 

ldnfPsf] 5'' . z}n'ª ufpFkflnsfdf ;bfsf nflu afn>d cGTo, ;8s 
afnaflnsf d'Qm agfO{ afnaflnsfsf] v]ns'b, dgf]/~hg tyf zf/Ll/s / 
dfgl;s ljsf;sf nflu afn pBfg, k':tsfno lgdf{0f ul/g]5 . 

 
#(= z}n'ª ufpFkflnsfsf ;a} j8fnfO{ afn d}qL j8f 3f]if0f u/L z}n'ª 

ufpFkflnsfnfO{ afn d}qL ufpFkflnsfsf] ?kdf ljsf; ug{ cfjZos ah]6 
ljlgof]hg u/]sf] 5' . 

 
$)= ah]6, of]hgf tyf sfo{qmd th'{df, sfof{Gjog / nfesf] ljt/0fdf ;a} ju{, 

ln+u, ;d'bfosf] Gofok"0f{ ;xeflutf ;'lglZrt u/]sf] 5' . 

$!= dlxnf lj?4 x'g] ;a} lsl;dsf ;fdflhs e]befj, zf]if0f / lx+;f cGTo ul/g]5 
. afnljjfx, ax'ljjfx, hftLo 5'jf5't, cgd]n ljjfx, ;fdflhs s'k|yf, 
s';+:sf/, cGofo, lje]b / cGwljZjf; cGTo ug{ u}/;/sf/L tyf ;fd'bflos 
If]q ;d]tsf] ;xeflutfdf ;fdflhs hu/0f, ;fF:s[lts ;'wf/ / ;r]tgf 
cleofgsf sfo{qmdx? ;~rfng ul/g]5 .  

 
$@= uDeL/ k|s[ltsf /f]u nfu]sf z}n'ª ufpFkflnsfsf gful/sx?, ljkb\÷hf]lvddf 

k/]sf JolQmx? / k|fljlws lzIff cWoog ug]{ ljBfyL{x?, c;n 5f]/L 
a'xf/Lx?nfO{ ;Ddfg tyf ;xof]u ug]{ gLlt lnOg]5 .  

 
$#= ef}lts k"jf{wf/nfO{ ckfËd}qL agfOg]5 . ckfËtf ePsf JolQmsf] dgf]an 

a9fpg lzIff, :jf:Yo, /f]huf/L / ;fdflhs ultljlwdf ;Ddfghgs kx'Fr 
:yflkt ul/g]5 . 
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s[lif tyf kz'kG5L ljsf;M 
$$= sf]/f]gf dxfdf/Lsf] sf/0f pTkGg ePsf] r'gf}lt / cj;/nfO{ ;Daf]wg ug{ 

s[lifdf >d kl/rfng, s[lif sfo{sf] Joj;foLs/0f, oflGqs/0f / 
cfw'lgsLs/0f u/L sfd / /f]huf/L l;h{gf ul/g]5 . 

 
$%= s[lif qmflGttkm{ pGd'v x'g s[lif e"ldsf] clwstd pkof]u ub}{ afnLsf] 

;Defjgfsf] cfwf/df ;xsf/L, ;fd'bflos tyf lghL kmd{ dfkm{t 7"nf] 
kl/df0fdf pTkfbg ug{ k|f]T;flxt ul/g]5 . b'w, t/sf/L, kmnkm'n / df;'hGo 
j:t'sf] pTkfbgdf cfTdlge{/ x'g] u/L nlIft sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 . ul/j 
ljkGg tyf ;fgf ls;fgnfO{ nlIft u/L s[lif pBd k|j4{gsf] nflu u|fdL0f pBd 
tyf cfly{s ljsf; sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 . o;sf nflu l;FrfO{, dn, 
aLp, k"FhL, e08f/, k|ljlw / ahf/ ;'lglZrt ul/g]5 . 

 
$^= ls;fgnfO{ u'0f:t/Lo / pGgt hftsf] aLp pknAw u/fpg afnLsf] pGgt hft 

ljsf; ub}{ aLpsf] u'0f:t/ k/LIf0fnfO{ la:tf/ ul/g]5 . s[lif pkh ;+sng Pj+ 
e08f/0f ug{ lgdf{0f z'? ePsf] sf]N8 :6f]/sf] lgdf{0f sfo{ cfufdL cfly{s 
aif{df ;DkGg ul/g]5 . s[lif pkhsf] ahf/Ls/0f ug{ z}n'ª ufpFkflnsfdf 
ahf/ k"jf{wf/ lgdf{0f ul/g]5 . 

 
$&= s[lif hdLgdf s[ifssf] kx'Fr lj:tf/ ug{ s/f/ v]tL, rSnfaGbL / ;fd'bflos 

;xsf/L v]tLnfO{ k|f]T;fxg ul/g]5 .  
 
$*= s[lif afnL tyf kz'kG5L aLdfsf] bfo/f lj:tf/ u/L hf]lvd Go"lgs/0f ug{ aLdf 

lk|ldod cg'bfg pknAw u/fOg]5 .  
 
$(= kmnkm"nsf la?jf /f]Kg] / ;+/If0f ug]{ sfo{nfO{ cleofgsf] ?kdf ;~rfng 

ul/g]5 . s[ifsnfO{ Joj;flos kz'kG5L kfngdf cfslif{t ug{ gZn ;'wf/ 
sfo{qmdnfO{ k|f]T;fxg, 3fF; v]tL / a[xQ r/L r/g If]q ljsf; tyf u'0f:t/Lo 
kz' :jf:Yo ;]jfsf] lj:tf/ ul/g]5 . v]tLof]Uo hdLg ePsf ;a} j8fdf 
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ls;fgnfO{ ;"rLs[t u/L s[lif tyf kz' ;]jfsf] cfwf/e"t k|fljlws ;]jf tyf 
6]jf lbg s[lif tyf kz' ;]jf k|fljlws kl/rfng ul/g]5 . 

 
%)= k|To]s j8fdf slDtdf ! j6f s[lif pkh ;+sng s]Gb| tyf zLt e08f/0f 

lgdf{0f k|f/De ul/g]5 . s[ifsx?sf] Ifdtf clea[l4 u/L pTkfbsTj a9fpg 
k|f]T;fxg Pj+ ;fem]bf/L sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 .  
 
l;FrfO{M 

%!= l;FrfO{ k|j4{gsf nflu ;DefJotf cWoog ul/g]5 . cfjZoQmfg';f/ ;fgf 
l;+rfO{, Knfl:6s kf]v/L lgdf{0f, l/rfh{ kf]v/L lgdf{0f, d"n ;+/If0f / ljsf;, 
s"nf] lgdf{0f tyf aiff{tsf] kfgL ;+sng u/L l;FrfO{ ;'ljwf k|j4{g ul/g]5 . 
7"nf l;rfFO{ cfof]hgf sfof{Gjogsf] nflu k|b]z ;/sf/ / ;+3Lo ;/sf/ ;dIf 
l;kmfl/z u/L k7fO{g]5 . 

 
e"ld tyf ;xsf/L M 

%@= sf]/f]gf dxfdf/Lsf sf/0f u|fdL0fd'vL x'g yfn]sf] hghLjg / j}b]lzs 
/f]huf/Laf6 o'jfx? kms{g] cj:yfnfO{ cj;/sf] ?kdf lnO{ s[lif sfo{ ug{ 
rfxg]sf] e"lddf kx'Fr ;'lglZrt ug{ cfjZos Joj:yf ul/g]5 . hdLg lnhdf 
lnO{ pTkfbg ug]{nfO{ k|f]T;fxg :j?k s[lif ;fdu|Ldf ;x'lnot lbOg]5 . 

 
%#=  ufpFkflnsf leq /x]sf ;Dk"0f{ ;fj{hlgs Pj+ ktL{ hUufx?sf] tYof° olsg 

u/L ;fj{hlgs ejgx? lgdf{0f ug{ / z'Ns lnO{ pTkfbg sfo{df k|of]u ug{ lbg] 
gLlt  

  lnO{g]5 .  
 
%$=  åGåsf sf/0fn] gfkL gS;f g:6 ePsf lghL hdLg, ;fj{hlgs hdLg, ktL{ 

P]nfgL hdLg, ;fd'bflos jg If]q, j8f tyf ufpFkflnsfsf] ;Ldf If]q olsg 
u/fpg ;DalGwt lgsfodf kxn ul/g]5 . ;'s'Daf;Lsf] klxrfg, clen]v 
Joj:yfkg, hLljsf]kfh{g tyf a;f]af; ;DaGwL cfjZos Joj:yf ul/g]5 . 
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%%= pTkfbgsf ;fwgx?sf] ;fd'lxsLs/0f, :yfgLo ;|f]tsf] kl/rfng / cfly{s, 

;fdflhs ?kfGt/0faf6 ;fdflhs Gofo ;lxtsf] b|'t ljsf; ug{ ;xsf/L 
If]qnfO{ kl/rfng ul/g]5 . ;xsf/L ;+3, ;+:yfnfO{ 3/]n' tyf ;fgf pBdsf] 
k|j4{g, s[lif pTkfbg, e08f/0f tyf k|zf]wg Pj+ ul/jL lgjf/0f ;DaGwL 
sfo{qmddf k|f]T;flxt ul/g]5 . ;xsf/Lsf] dfWodaf6 slif ;fdu|L, kF"hL, k|ljlw 
/ ahf/df s[ifssf] ;xh kx'Fr ;'lglZrt ul/g]5 . 

 
%^= ;xsf/L If]qsf] l;4fGt, d"No dfGotf;Fu tfbDotf x'g] u/L ;xsf/L 

cleofgnfO{ cl3 a9fpg ;+:yfut Ifdtf j[l4, lgodg / ;'zf;g k|j4{g 
ul/g]5 .  

 
%&= ul/a, ljkGg, z}lIfs a]/f]huf/ / j}b]lzs /f]huf/ cj?4 ePsf o'jfnfO{ 

;xsf/L ;+:yf dfkm{t shf{ k|fKt u/L ;fgf tyf 3/]n' pBf]u :yfkgf ug{ 
k|f]T;flxt ul/g]5 . 

 
%*= art tyf qm[0fsf] sf/f]af/ ug]{ ;xsf/L ;+:yfnfO{ Ps csf{df ufleg tyf 

gljg k|ljlwsf] k|of]u a9fpb} gub /lxt sf/f]af/ ug{ k|]l/t ul/g]5 . 
 
%(= ;xsf/L If]qsf] k|j4{g u/L :yfgLo pTkfbg a9fpg hf]8 lbOg]5 . pTkfbg 

;xsf/L, oftfoft ;xsf/L, ko{6g ;xsf/Lsf] lgdf{0fdf k|f]T;fxg ub}{ ;xsf/L 
dfkm{t u/LaL lgj/0fdf of]ubfg ul/g]5 . 
 
jgM 

^)=  jg pkef]Qmf ;d"x;Fusf] ;xsfo{ / ;dGjodf jg ;+/If0f, j[Iff/f]k0f, jg 
ljljwLs/0f, e"–Ifo lgoGq0f, pBfg lgdf{0f, vfnL tyf ;fd'bflos jgdf 
hl8a'6L k|j4{g h:tf sfo{qmd ;~rfng u/L jg, jftfj/0f tyf e"–;+/If0fnfO{ 
k|efjsf/L agfO{g]5 . 
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^!= z}n'ª ufpFkflnsfsf] s]Gb| jl/kl/ ;Nnf]sf ?v lj?jf lj:tflkt u/L rf}8fkft] 
lj?jf / kmnkm"nsf] lj?jf /f]kg u/L xl/ofnL sfod ug]{ gLlt lnOg]5 .  

 
^@= sfnfkfgL / gfbfgvs{ 8fF8f jl/kl/sf] If]q leq jg:ktL pBfg, kfs{, au}rf 

lgdf{0f ug]{ gLlt lnOg]5 .  
 

ko{6gM 
^#=  cl4tLo ko{6sLo s]Gb| z}n'ª ;fy} ufpFkflnsfsf cGo dxTjk"0f{ ko{6sLo 

:ynx?sf] ljsf; u/L ToxfF ;Dd k'Ug] k}bn dfu{ lgdf{0f, xf]d:6], ;fxl;s 
v]ns'bsf] k|rf/–k|;f/ u/L ko{6gnfO{ ;d[4L ;+u hf]8\g] ljz]if sfo{qmdx? 
;~rfng ug{ kof{Kt ah]6 ljlgof]hg u/]sf] 5' . 

 
^$= z}n'ª sfnfkfgL If]qdf 7"nf ko{6sLo k"jf{wf/ ljsf; ul/g]5 . lghL If]q 

;d]tsf] ;xeflutfdf ko{6s cfsif{0f ug]{ df}lns ;+:s[ltsf] ljsf; / k|j4{g 
ul/g]5 . sfnfkfgLdf ko{6sLo uf|d lgdf{0fsf nflu slDtdf @) kl/jf/x?nfO{ 
xf]6n Joj;fo ;~rfngsf] nflu vfnL hldg #) jif{sf] nflu lnhdf pknAw 
u/fOg]5 . 

 
^%= sf]/f]gf ;+qmd0fsf] hf]lvd lgoGq0f x'gf;fy ko{6g If]qnfO{ zL3| k'g:yf{lkt 

ug{ kj{tLo, s[lif, u|fdL0f, ;f+:s[lts dgf]/~hg, v]n, :jf:Yo tyf kof{–ko{6g 
nufotsf gofF ko{6sLo ;]jf lj:tf/ ug{ cfjZos k"jf{wf/ ljsf; ul/g]5 . 
ko{6g If]qnfO{ Jojl:yt / k|efjsf/L agfpg ko{6s ;"rgf Joj:yfkg 
k|0ffnL lgdf{0f / nfu" ug]{ gLlt lnOg]5 . 

 
pBf]u, jfl0fHo, cfk"lt{, ljQLo If]q tyf lghL nufgL M 

^^= ufpFkflnsf s]Gb| cf;kf;df cf}Bf]lus uf|d :yfkgfsf nflu kxn ul/g]5 . 
k|To]s JolQmnfO{ pTkfbg ;+u hf]8\g s[lif, kz'kfng, jg, hl8a'6L , vlgh 
kbfy{, ko{6g, k|fs[lts ;|f]tdf cfwfl/t eP/ ;Lkd"ns n3' pBd sfo{qmd 
;~rfng ul/g]5 . 
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^&= xf6 ahf/ ;~rfng, sf]N8 :6f]/ lgdf{0f, s[lif ahf/ lgdf{0f, k|bz{gL, d]nf 

h:tf cfly{s ultljlw a9fpFb} hgtfsf] ;d[l4 a9fpg] sfo{qmd? ;~rfng 
ul/g]5 . 

 
^*= ufpFkflnsf leqdf ;Defljt ahf/x?nfO{ Jojl:yt ub}{ lgoldt cg'udg u/L 

cg'lrt d"No j[l4, s[lqd cefj tyf u'0f:t/ k/LIf0f tyf sfnf]ahf/L 
lgoGq0f ug]{ Joj:yf u/L pkef]Qmf lxt ;+/If0fdf kof{Kt Wofg lbO{g] 5 . 

 
^(= z}n'ª ufpFkflnsfsf] a[xt lxtnfO{ Wofgdf /fvL ljleGg ;+3–;+:yfx?, u}/–

;/sf/L ;+:yf, bft[ lgsfo, lghL nufgLstf{x?nfO{ cfslif{t u/L ænufgLd}qL 
z}n'ª ufpFkflnsfÆ agfOg]5 . 

 
&)= æhgtfsf] ;dl[4 cleofgÆ cGtu{t s[lif, kz'kfng, ko{6g If]qdf ;/sf/L, 

;xsf/L, lghL If]qsf] ;dGjo tyf ;xsfo{df ufpFkflnsfsf] tkm{af6 yk 
nufgL ;'lglZrt ul/g]5 . 

 
lzIffM 

&!= dfgj k"FhL lgdf{0f, ;fdflhs ?kfGt/0f / cfly{s ljsf; ;lxtsf] cfw'lgs 
;dfh lgdf{0f ug{ ufpFkflnsfsf] clwsf/ If]qleq kg]{ cfwf/e"t / dfWolds 
lzIffnfO{ pRr k|fyldstf lbPsf] 5' . z}lIfs k"jf{wf/sf] ljsf;, bIf hgzlQm 
Pj+ lzIf0f ;fdu|Lsf] Joj:yf / gjLgtd k|ljlwsf] k|of]u u/L u'0f:t/Lo / hLjg 
pkof]uL lzIffsf] ;'lglZrtf ul/g]5 . 

 
&@= z}n'ª ufpFkflnsfsf ;a} ljBfnox?df u'0f:t/Lo lzIff k|j4{gsf ljleGg 

sfo{qmdx? ;~rfng ul/g]5 . ;a} ljBfnox?nfO{ kof{Kt k"jf{wf/ ;lxtsf] 
;'ljwf ;DkGg ljBfnosf] ?kdf ljsf; ul/g]5 . ljBfnodf vfg]kfgL, 
zf}rfno, v]nd}bfg, 3]/faf/, lbjfvfhf, v]ns'b, 5fqfx?nfO{ lgMz'Ns 
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;]g]6/L Kof8 ljt/0f, k|of]uzfnf, sDKo'6/ Nofa, k':tsfno, 5fqj[lQ h:tf 
z}lIfs u'0f:t/ clej[l4 ug]{ sfo{qmdx? sfof{Gjog ul/g]5 . 

 
&#= z}n'ª ufpFkflnsfsf ljBfno hfg] pd]/ ;d"xsf ;a} afnaflnsfnfO{ ljBfno 

egf{ u/L cfufdL jif{leq cfwf/e"t lzIffdf ;a}sf] kx'Fr ;'lglZrt ul/g]5 .  
 
&$= ljBfnox?sf] lgoldt cg'udg / lgodgnfO{ yk k|efjsf/L agfO{ æ;"rgf 

k|ljlwo'Qm laBfnoÙ l;h{gzLn / k|ltefzfnL ljBfyL{ Æ eGg] dfGotfnfO{ :yflkt 
ul/g] sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbO{g] 5 . afnljsf; s]Gb|nfO{ afnaflnsfsf] cf/fd 
:yn / dgf]/~hg s]Gb|sf] ?kdf ljsf; ul/g]5 . dft[efiffdf cfwf/e"t lzIff 
k|bfg ul/ /x]sf u'Daf nufotsf lzIffnonfO{ cfw'lgs lzIffsf] d"nwf/df 
cfa4 ul/g]5 . 

 
&%= ljBfno lzIfsx?nfO{ tflndsf] Joj:yf u/L Ifdtf clej[l4 ul/g]5 . lzIfs, 

ljBfyL{, ljBfno k|zf;g / cleefjsx?sf] ;dGjodf gd"gf ljBfnosf] 
?kdf ljsf; ug{ k|f]T;fxg ul/g]5 . cleefjsx?sf] k|ToIf lgodg / 
Joj:yfkgdf ljBfno ;'wf/sf] gLlt cjnDag ul/g]5 . 

 
&^= xfd|f afnaflnsf ;+;f/df k|lt:kwf{ ug{ ;s'g\ eGg] efjgf cg'?k k|ljlwo'Qm 

;fd'bflos ljBfno agfpgsf] nflu ;fd'bflos ljBfnonfO{ j:t'ut ;xof]u / 
cg'bfgsf] Aoj:yf ldnfPsf] 5' . ljBfnodf ljBfyL{sf] l;sfO{ pknlAw j[l4 
ug{ k|f]T;fxg ul/g]5 . 

 
&&= z}n'ª ufpFkflnsfleq k|fljlws lzIff sfo{qmd ;~rflnt ;fd'bflos 

ljBfnonfO{ lgMzt{ cg'bfgsf] Joj:yf u/]sf] 5' . 
 
&*=tfdfª efiff nufot :yfgLoefiffsf] kf7\oqmd lgdf{0fsf] kxn ug]{ gLlt lnOg]5 .  
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;+:s[ltM 
&(= ljleGg wd{, efiff, ;flxTo, snf, ;+:s[lt, /xg;xg, e]ife'iffnfO{ z}n'ª 

ufpFkflnsfsf] ;DklQsf] ?kdf hu]gf{ Pj+ ;Ddfg ub}{ d"n k|jfxLs/0f ul/g]5 . 
ljleGg hfthfltsf df}lnstfx?sf] ;+/If0f, ;Dj4{g / ljsf; u/L o;nfO{ 
ko{6g;+u hf]l8g]5 .  

 
*)= snf, ;flxTo, efiff, ;+:s[ltsf] ;+/If0f ub}{ ;a} k|sf/sf lje]bx?sf] cGTosf 

nflu hf]8 lbOg]5 . z}n'ª ufpFkflnsfnfO{ lje]bd'Qm pRr ;Eotf o'Qm If]qsf] 
?kdf ljsf; ul/g]5 . 

 
*!= wfld{s, ;fF:s[lts ;lxi0f''tfnfO{ cfTd;ft ub{} ;a} wd{ ;Dk|bfosf] ;+/If0f / 

ljsf;nfO{ ;d[l4;Fu hf]8\g kof{Kt ah]6 ljlgof]hg u/]sf]5' . 

*@= z}n'ª ufpFkflnsfdf cUnf] a'4 d'lt{ lgdf{0fsf] kxn ul/g]5 . 

*#= O;fO{ wdf{nDaLx?sf] nflu rr{sf] k"jf{wf/ ljsf;sf] nflu ah]6 ljlgof]hg 
u/]sf] 5' . 

*$= z}n'ª ufpFkfln–# lj/f}6]df lgdf{0f eO/x]sf] ls/fFt]Zj/ dxfb]j d"lt{ lgdf{0f 
:ynnfO{ gofF ko{6sLo uGtJosf] ?kdf ljsf; ul/g]5 . 

*%= rgf{jtL wfd, j[4fcf>d, l;tfsf] r'nf], km:s' u'Daf, sfnL eujtL 
dlGb/,uf]Ndf/fhf uf]Ndf /fgL dlGb/ nufot u'Daf , dlGb/, dfg], rr{ cflbnfO{ 
z}n'ª ko{6sLo sl/8f]/ ;+u hf]8]/ ko{6sLo If]qsf] ljsf; ul/g]5 . 

o'jf tyf v]ns'b M 
*^= z}n'ª ufpFkflnsfsf o'jfnfO{ Joj;flos tyf pBdzLntf tflnd, gj k|jt{g 

k"FhL / k|ljlwdf kx'Fr tyf ;xh Joj;flos jftfj/0f pknAw u/fO{ pBdL 
agfOg]5 . o'jfnfO{ k|fljlws tyf Joj;flos lzIff / tflnd pknAw u/fO{ 
pBdzLntfsf] ljsf; ul/g]5 . 
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*&= o'jfx?nfO{ nlIft u/L nfu" cf}ifw, s''nt lj?4 hgr]tgf sfo{qmd ;+rfngsf 
;fy} cg'zf;g ;+:s[ltsf] ljsf;, zf/Ll/s tGb'?:tL tyf dfgl;s ljsf; Pj+ 
v]ns'b dfkm{t z}n'ª ufpFkflnsfsf] klxrfg / k|lti7fsf nflu v]ns'b 
If]qsf] ;du| ljsf; cl3 a9fpg v]ns'b k"jf{wf/ ljsf;, /+uzfnf lgdf{0f, 
v]ns'b k|ltof]lutf / k|lzIf0f sfo{qmd ;~rfnsf] nflu cfjZos ah]6 
ljlgof]hg u/]sf] 5' . v]ns'b sfo{qmdx?nfO{ k|f]T;fxg u/L ko{6g If]q;+u 
cfj4 ug]{ gLlt lnOg]5 . 

**= z}n'ª ufpFkflnsf, j8f g+= *, sfnfkfgLdf pRr kj{tLo v]ns'b tflnd s]Gb| 
:yfkgf ug]{ gLlt lnOg]5 . 

*(=  z}n'ª v]n d}bfgnfO{ z}n'ª pRr prfO{ /+uzfnfsf] ?kdf ljsf; ub}{ afudtL 
k|b]z / ;+3Lo ;/sf/ ;+u ;xsfo{ ub}{ yk Jojl:yt agfpg] gLlt lnOg]5 .  

 
vfg]kfgL, ;/;kmfO{, jftfj/0f tyf phf{ ljsf;M 

()= æPs 3/ Ps wf/f, ;'/lIft vfg]kfgL xfd|f] gf/fÆ eGg] cleofg ;a} 
;/f]sf/jfnfx?;+usf] ;dGjodf nfu" u/L ;a} ufpFkflnsfaf;Ldf cfwf/e"t 
vfg]kfgL ;]jfsf] kx'Fr ;'lglZrt ug{ / u'0f:t/ clej[l4 ul/g]5 . vfg]kfgLsf 
;|f]t tyf hnfwf/ If]qsf] klxrfg, ;+/If0f / ljsf; ul/g]5 . 

 
(!= ;kmf—;'U3/ z}n'ª ufpFkflnsfsf] ?kdf cfd ufpFkflnsfaf;Lx?n] dxz''; ug]{ 

u/L ;fj{hlgs lghL ;fFem]bf/Ldf kmf]xf]/ d}nf Joj:yfkgnfO{ k|efjsf/L agfOg]5 
. ahf/ If]qdf cfjZos ;+Vofdf ;fj{hlgs zf}rfno lgdf{0f ul/g]5 . 

 
(@= z}n'ª ufpFkflnsf leq Knfl:6s k|of]udf Go"gLs/0f ub}{ xl/t / k|s[ltd}qL 

ufpFkflnsfsf] ?kdf ljsf; ul/g]5 . æau}rf / km"naf/L ;lxtsf] 3/, ;/;kmfO{ 
o'Qm j:tL ;'Gb/Æ eGg] dfGotfnfO{ :yflkt u/L j}slNks phf{sf] k|of]udf k|]l/t 
ul/g]5 . 
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(#= h}ljs phf{, j}slNks phf{, hnljB't nufotsf phf{x?sf] ljsf; / 
Joj:yfkg u/L æpHofnf] z}n'ªÆ sfo{qmd sfof{GjgnfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 . 
g]kfn ljB't k|flws/0f ;+usf] ;xsfo{df ljB't lj:tf/nfO{ k|fyldstf lbOg]5 . 

 
;8s k"jf{wf/M 

($= ljsf;sf] k"jf{wf/sf] ?kdf /x]sf] ;8s ;~hfnnfO{ lj:tf/ u/L ;xh 
cfjfudg cfGtl/s cfly{s ultljlw lj:tf/, u|fdL0f pTkfbgnfO{ ahf/;Ddsf] 
;xh kx'Fr ;'lglZrt ug{, Jofkf/ ;xhLs/0f ug{ ;'ljwfo'Qm / ;'/lIft ;8s 
k"jf{wf/ lgdf{0fdf hf]8 lbOg]5 . 

 
(%=  z}n'ª ufpFkflnsf rqmky lgdf{0fsf nflu l8=lk=cf/= cg';f/sf] sfd k|f/De 

ug{ afudtL k|b]z ;/sf/nfO{ cg'/f]w ul/g]5 .  
 
(^= ufpFkflnsfsf] s]Gb| b]lv j8f s]Gb|;Dd hf]8\g] ;a} ;8sx?sf] :t/f]Gglt u/L 

;xh?kdf oftfoftsf ;fwgx? rNg ;Sg] agfpg ljz]if Wofg lbOg]5 . ;a} 
;/sf/L sfof{nox? ;Dd ;8s kx'Fr lj:tf/ ul/g]5 . 

 
(& cGo :yfgLo txx? hf]8\g] ;8s, z}n'ª rqmky, b'O{ j8fx? tyf j:tLx? 

hf]8\g] ;8s / pTkfbg ;+u hf]l8Psf s[lif ;8sx? lgdf{0fdf ljz]if Wofg 
lbO{g]5 .  

 
(*= ufpFkflnsf leqsf ;a} ;8sx?nfO{ Go"gtd & ld6/ rf}8fO{ agfO{ 9n 

lgdf{0fnfO{ k|f]T;fxg ul/g]5 . xl/t ;8s lgdf{0fdf hf]8 lbFb} cld|;f], afF;, 
lgufnf], w'kL, u'/fF; nufot hftsf la?jfx? ;8ssf] bfofFafof nufpg 
j[Iff/f]k0f cleofg ;~rfng ul/g]5 .  

((= afudtL k|b]z ;/sf/sf] bfloTjleq kg]{ d'8]–af3vf]/–9'Ë] ;8s v08 
sfnf]kq] ;8s lgdf{0f zL3| ;DkGg ug{ cfjZos kxn ul/g'sf ;fy} pQm 
;8snfO{ sfnfkfgL;Dd sfnf]kq] ug{ tyf d'8]–e};] ;8snfO{ d]n'ª ;Dd 
hf]8\g kxn ul/g]5 .  
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cfjf;, ejg tyf cGo k"jf{wf/M 

!))= ufpFkflnsf ejgsf] afFsL sfd / cw'/f] j8f sfof{no ejgx?sf] afFsL sfo{ 
cfufdL cfly{s aif{leq ;DkGg u/L sfof{no ejg gePsf cGo j8f 
sfof{nosf] ejg lgdf{0fnfO{ k|fyldstf lbO{g]5 . 

 
!)!= ufpFkflnsf leqsf ;a} lgld{t ejgx?sf] clen]vLs/0f ug]{, gofF lgdf{0f x'g] 

ejgx?sf] gS;f kf; ug]{ sfo{nfO{ afWofTds agfpg], ;a} 3/x?sf] gDa/ 
sfod u/L a;f]af;nfO{ Jojl:yt a:tL ljsf; ul/g]5 . 

 
;~rf/ tyf ;"rgf k|ljlwM 

!)@= ;+;f/ g} Pp6} ufpF eO{/x]sf] jt{dfg @! cf}+ ztfAbLnfO{ cfTd;ft ug{ 
;fj{hlgs ;]jf k|jfxdf ;"rgf k|ljlwsf] k|of]u a9fO{ xfd|f k|To]s 
lqmofsnfknfO{ ;"rgf k|ljlw o'Qm agfpg cfjZos ah]6 ljlgof]hg u/]sL5' . 

!)#= ufpFkflnsfdf PsLs[t tYof° Joj:yfkg k|0ffnLnfO{ k|efjsf/L agfO{ nfu" 
ul/g]5 . ;"rgf k|ljlwd}qL ufpFkflnsf agfpg of]hgfa4 ljsf; ul/g]5 . 

 
!)$= g]kfn 6]lnsd nufot ;~rf/ ;]jf k|bfos ;+:yfx? ;+u ;xsfo{ ub}{ 

ufpFkflnsf e/L 6]lnkmf]g tyf OG6/g]6 ;]jf lj:tf/df hf]8 lbOg]5 .  
 
!)%= z}n'ª ufpFkflnsfleqsf k|d'v ahf/ If]q, ko{6sLo :ynx?nfO{ æk|mL jfO{kmfO{ 

hf]gÆ sf] ?kdf ljsf; ul/g]5 . 
 
!)^= /fHosf] rf}yf] c+u kqsfl/tf dfkm{t cfd ufpFkflnsfaf;LnfO{ k|To]s 

ultljlwsf] af/]df ;'';'lrt ug]{ p2]Zon] kqsfl/tf Pj+ /]l8of] sfo{qmd 
sfof{Gjogsf] nflu ah]6 ljlgof]hg u/]sf] 5' . 
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Gofo k|j4{g tyf d]nldnfk M 
!)&= Goflos ;ldltsf] Gofo ;DkfbgnfO{ k|efjsf/L agfpg cfufdL cfly{s aif{df 

Goflos ;ldltsf] Ohnf; Pj+ Goflos ;ldltsf] ;lrjfno lgdf{0f ;DkGg u/L 
kof{Kt k"jf{wf/o'Qm agfOg]5 . d]nldnfkstf{x?sf] Ifdtf ljsf; u/L ljjfb 
lg?k0fnfO{ k|efjsf/L agfOg]5 . 

 
!)*= Goflos ;ldltsf] clwsf/ If]q Pj+ ljjfb lg?k0f k|lqmofsf ljifodf hg:t/df 

k|rf/ k|;f/, cGt/lqmof, a'n]l6g, a|f];/ k|sfzg u/L ufpFaf;LnfO{ Gofo k|bfg 
ug]{ sfo{nfO{ ;xh / ;/n agfO ;a}sf] kx'Fr ;'lglZrt ul/g]5 . 

 
ljkb\ Joj:yfkg M 

!)(= ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f / Joj:yfkgdf :yfgLo ljkb\ Joj:yfkg ;ldltx?nfO{ 
;lqmo agfOg]5 . ljkb\sf] ;+j]bgzLn If]qx?sf] klxrfg, k"j{ tof/L, vf]h, 
p4f/, /fxt / k'g:yf{kgf ;DaGwL sfo{df ;fj{hlgs lghL tyf ;fd'bflos 
If]q;Fusf] ;xsfo{ / ;dGjodf ljkb\ hf]lvd Go'gLs/0f / Ifdtf clej[l4sf 
sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 . 

 
!!)= ljkb\ Joj:yfkg sf]ifdf /sd j[l4 u/L ljkb\ Joj:yfkgsf] nflu cfjZos 

;fdu|L tyf pks/0fsf] Joj:yf ul/g]5 . ljkb\af6 k|efljtnfO{ ;fdflhs 
;+/If0f k|bfg ul/g]5 . 

 
;'zf;g / ;fj{hlgs ;]jf k|jfx M 

!!!= ;fj{hlgs ;]jf k|jfxnfO{ l56f], 5l/tf], kf/bzL{, hjfkmb]xL / gful/sd}qL 
agfO{g]5 . ufpFkflnsfleqsf ;fj{hlgs lgsfodf ;bfrf/ ;+:s[ltsf] ljsf; 
ul/g]5 . zf;sLo k|aGwdf sfg"gL /fHosf] cjwf/0ffnfO{ k"0f{ kl/kfngf 
ul/g]5 . g]kfn ;/sf/af6 3f]if0ff ePsf] æd e|i6«frf/ ulb{g, d e|i6frf/ x'g 
lbGg, d b]z / hgtfsf nflu OdfGbf/ eP/ sfd ug]{5'Æ eGg] k|lt1f ;lxtsf] 
;'zf;g sfo{ ;+:s[lt k|j4g ul/g]5 . kbflwsf/L tyf sd{rf/Lsf] 
sfo{;DkfbgnfO{ b08 / k'/:sf/;Fu cfa4 ul/g]5 . 
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!!@= z}n'ª ufpFkflnsfaf6 k|jfx x'g] ;]jfnfO{ ;xh / k|ljlwd}qL agfOg]5 . 

;fj{hlgs ;]jfsf ;Gbe{df gful/ssf u'gf;fx? ;'Gg] / To;sf] tTsfn 
;Daf]wg ug{ cfjZos ;+oGqsf] Joj:yf ug]{5 . 

!!#= z}n'ª ufpFkflnsf sfof{nosf ;a} zfvf k|d'vx? / dftxtsf ;a} j8f 
sfof{nosf j8f ;lrjx? tyf :jf:Yo ;+:yfsf k|d'vx?;Fu sfo{ ;Dkfbg 
;Demf}tf ug]{ sfo{nfO{ glthf ;"rsdf cfwfl/t agfO{ ;f]af6 k|fKt pknlAwnfO{ 
sfo{;Dkfbg d"Nof+sg;Fu cfa4 ul/g]5 . 

!!$= z}n'ª ufpFkflnsfsf] ;]jf k|jfxnfO{ k|efjsf/L agfpg cfjZos yk 
sfg"gx? zL3| lgdf{0f ul/g]5 . o; ufpFkflnsfaf6 sfg"gx? th'{df 
gx'Gh]n;Dd g]kfn ;/sf/ / k|b]z ;/sf/af6 hf/L ePsf ;DalGwt If]qsf 
sfg"gL Joj:yfx?nfO{ g} cfwf/sf] ?kdf lnO{g]5 . 

!!%= ufpFkflnsfdf sfo{/t sd{rf/Lx?sf] ;]jf ;'ljwfsf] ;'lglZrt ug{sf nflu 
æsd{rf/L  sNof0fsf]ifÆ ;~rfng sfo{ljlw lgdf{0f u/L cfjZos /sd hDdf 
ul/g]5 .  

 
!!^= :jf:Yo hf]lvdsf] ljBdfg cj:yfdf cfˆgf] sfo{:yndf cxf]/fq vl6O{ 

lhDd]jf/L k"/f ug]{ z}n'ª ufpFkflnsfsf ;a} sd{rf/Lsf] of]ubfgsf] pRr 
d"Nof+sg ub}{ k|f]T;fxgsf] Joj:yf u/]sf] 5' . 

 
 !!&= ufpF sfo{kflnsfnfO{ cfkm\gf] lhDd]jf/L lgjf{xsf nflu cfjZos ;+u7g 

;+/rgf Pj+ kof{Kt hgzlQmsf] Joj:yfkgsf nflu g]kfn ;/sf/ Pj+ k|b]z 
;/sf/;Fu ;dGjo u/L cfjZos lg0f{o lnO{g]5 . 

!!*= u}/–;/sf/L ;+3–;+:yfx? ;+u ;fem]bf/L u/L kl/0ffdd'vL sfd ug{ k|f]T;fxg 
ul/g]5 . u}/ ;/sf/L If]qaf6 ;~rfng x'g] ;a} of]hgf tyf sfo{qmdx?nfO{ 
ufpFkflnsfsf] ah]6df clgjfo{ ?kdf ;dfj]z ug]{ gLlt lnO{g]5 . u}/;/sf/L 
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;+:yfaf6 ;~rflnt sfo{qmdsf] lgodg u/L ufpFkflnsfsf] clgjfo{ :jLs[lt 
lng] Joj:yfnfO{ s8fO{sf ;fy sfof{Gjog ul/g]5 . 

 
ljljwM 

!!(= cfGtl/s cfodf cfpg] ;+s'rg / vr{df kg{ cfpg] yk rfknfO{ Joj:yfkg 
ug{ cfufdL aif{ k|zf;lgs vr{df ldtJolotf ckgfOg]5 .  

 
!@)= gLlt lgdf{0f / lg0f{sf] nflu cfjZos kg]{ ljZj;gLo ;"rgf tyf tYof°sf] 

dxTjnfO{ b[li6ut u/L e/kbf]{ tYof° k|0ffnLsf] ljsf; ul/g]5 . 
 
!@!= ljsf; lgdf{0fdf :yfgLo hgtfsf] ckgTj sfod ug{ k|To]s j:tLdf æ6f]n 

ljsf; ;+:yfÆ u7g u/L :yfgLo ;8sx?sf] lgoldt ;/;kmfO{ ;fgfltgf dd{t 
;Def/ nufot k"jf{wf/ ;+/If0f / ;fdflhs ljsf; sfo{df ;lqmo agfOg]5 .  

 
!@@= ;dfhnfO{ dxTjk"0f{ of]ubfg ug]{ jL/ zlxbx?sf] ;Ddfgsf nflu sfo{qmdsf] 

Joj:yf u/]sf] 5' . 
 !@#= ufpFkflnsf uf}/jsf cfof]hgfx?sf] ;DefJotf cWoogsf] nflu cfjZos 

ah]6 ljlgof]hg u/]sf] 5' . /fli6«o uf}/jsf tyf a9L nufgL nfUg] 
of]hgfx?nfO{ k|b]z :t/ tyf s]Gb|Lo of]hgfsf] ?kdf tof/ u/L ah]6 
Joj:yfkg tyf sfof{Gjogsf] nflu ;DalGwt ;/sf/ ;dIf k7fpg] Joj:yf 
ldnfPsf] 5' . a:tL :t/af6 5gf}6 eO{ cfPsf of]hgfx?nfO{ ;d]6]/ of]hgf 
a}s lgdf{0f u/L ;DalGwt lgsfodf k]z ug]{ gLlt lnO{g]5 . 
 
;ef cWoIf dxf]bo, 

!@$= cj d dflysf If]qut gLlt tyf sfo{qmdx? sfof{Gjogsf nflu cfufdL 
cfly{s jif{ @)&&÷)&* sf] ah]6 ljlgof]hg / ;|f]t Joj:yfkgsf] cg'dfg 
k|:t't ug]{ cg'dlt rfxG5' . 

 

http://www.shailungmun.com.np/
mailto:ito.shailungmun@gmail.com


;j{q j}ej, ;Eotf / :jfledfgÙ hghgsf] kf}/v, z}n'ªsf] lgdf{0fÆ 
 

 

cfly{s aif{ @)&&÷)&* sf] gLlt, sfo{qmd tyf ah]6 jQmJo 

Website: www.shailungmun.com.np 
E-mail : ito.shailungmun@gmail.com 

 

25 

 

!@%= cfufdL cfly{s aif{ @)&&÷&* sf] gLlt tyf sfo{qmd sfof{Gjog ug{ ?= %* 
s/f]8 @@ nfv $$ xhf/ -z;t{ cg'bfg ;d]t _ ljlgof]hg u/]sf] 5' . s"n 
ljlgof]hg dWo] rfn'vr{ tkm{ ?= @^ s/f]8 $@ nfv ^( xhf/ cyf{t\ $%=#( 
k|ltzt / k"FhLut vr{tkm{ ?=#! s/f]8 &( nfv &% xhf/ cyf{t\ %$=^! 
k|ltzt /x]sf] 5 . 

 
!@^= cfufdL cfly{s aif{ @)&&÷&* sf] nflu cg'dfg ul/Psf] vr{ Joxf]g]{ 

;|f]tdWo] /fh:jaf6 ?= ( s/f]8 @^ nfv ^^ xhf/ $ ;o &), ;+3Lo 
;/sf/af6 ;dflgs/0f cg'bfg ?= !! s/f]8 ^# nfv, ;zt{ cg'bfg ?= !( 
s/f]8 ^# nfv, ljz]if cg'bfg ?= # s/f]8 ^) nfv, k|b]z ;/sf/af6 
;dfgLs/0f cg'bfg ?= (( nfv *( xhf/, ;zt{ cg'bfg ?= @ s/f]8 (@ 
nfv (( xhf/, k|b]z ;dk'/s cg'bfg tkm{ ? ! s/f]8 /  lhNnf ;dGjo  
;ldltaf6 k|fKt x'g] /sd ?= #& nfv /x]sf] 5 . 

 
!@&= ca d o; ufpFkflnsfsf] cfufdL cfly{s aif{ @)&&÷)&* sf] ah]df ;dfj]z 

/x]sf] ufpFkflnsf tyf j8fx?df sfof{Gjog x'g] of]hgf tyf sfo{qmdx? 
k|:t't ug{ cg'dlt rfxG5' .   

 
!@*= ca d o; cfufdL cfly{s aif{ )&&÷)&* sf] nflu ljifo If]qut ?kdf 

ePsf] ah]6  ljlgofhg k|:t't ug]{ cg'dlt rfxG5' . 
 
!_ cfly{s ljsf; M -cfk'lt{, pBf]u, s[lif, hn;|f]t tyf l;+rfO{ ko{6g kz'k+IfL, e"dL, 

jfl0fHo, ljlQo If]q,   ;xsf/L, ;fem]bf/L cflb_ tkm{ ?= % s/f]8 ^& nfv () 
xhf/ .  

 
@_ k"jf{wf/ ljsf; zfvf M -phf{, k'g{lgdf{0f, lj1fg tyf k|ljlw, ejg cfjf; tyf 

zx/L ljsf; ,oftfoft  k"jf{wf/, ;~rf/ tyf ;"rgf k|ljlw_ tkm{ ?= @) s/f]8 *% 
nfv &% xhf/ . 
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#_= ;'zf;g tyf cGt/ ;DalGwt If]qM -cg'udg tyf d"Nofªg, sfg"g tyf Gofo, 
ul/aL lgjf/0f tYofª\s k|0ffnL, k|zf;sLo ;'zf;g, dfgj ;+:yf ;+;wfg ljsf;, 
of]hgf th'{df / sfof{Gjog, ul/aL lgjf/0f , jftfj/0f hnjfo', ljlQo ;'zf;g 
ljkb Joj:yfkg, >d tyf /f]huf/L zflGt tyf ;'Joj:yf, zf;g k|0ffnL_ tkm{ ?= ! 
s/f]8 &@ nfv . 

 
$_ ;fdflhs ljsf; cGtu{t M -vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{, hg;+Vof tyf a;fO{ ;/fFO{, 

efiff tyf ;:s[lt, o'jf tyf v]ns'b, n}lus ;dgtf tyf ;fdflhs 
;dj]zLs/0f, lzIff, :jf:Yo, ;dflhs ;'/Iff tyf ;+/If0f_ tkm{ ?= * s/f]8 $) 
nfv &* xhf/ . 

 
%_ sfof{no ;~rfn tyf k|zf;lgs -kbflwsf/L tna eQf, sd{rf/L tna eQf, 

k/fdz{ rfn' k|s[ltsf k|zf;lgs vr{_ tkm{ ?= @! s/f]8 @^ nfv ! xhf/ . 
 

^_ g]kfn ;/sf/ / k|b]z ;/sf/af6 sfo{qmd ;lxt k|fKt ah]6 ?= %* s/f]8 @@   
nfv $$ xhf/ .  

 

!@(= ca d o; cfufdL cfly{s aif{ )&&÷&* sf] nflu zLif{sut vr{sf] 
ljlgof]hg k|:t't ug{ cg'dlt rfxG5' . 
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१ महिला स्वास््य स्वयंसेहवकािरुको लाहि संचार खचच            3,78,000.00 

२

न्यनुतम सेवा मापदण्ड (Minimum Service Standard-

MSS) सधुारका लाहि स्वास््य संस्था प्रा.स्वा.के. वा ि.ेपोलाई 

सशतच अनदुान

           3,00,000.00 

३ सामदुाहयक स्वास््य इकाई संचालन अनदुान            7,00,000.00 

४
एक हवद्यालय एक नसच कायचक्रम संचालन हनरन्तरता तथा हवस्तार           15,65,000.00 

५

माध्याहमक तिमा सनु्य दरबन्दी भएका सामदुाहयक माध्यहमक 

हवद्यालयमा अंग्रजेी / िहित / हवज्ञान हशक्षकका लाहि हशक्षि 

सियोि अनदुान

           4,68,000.00 

६
प्रारहभभक बाल हवकास कक्षाका हशक्षकिरुलाई प्रोत्सािन खचच            4,16,000.00 

७ शैलङु रंिशाला हनमाचि        1,00,00,000.00 

८ बाल हवबाि अन्यको लाहि सामदूाय पररचालन कायचक्रम            3,00,000.00 

९

अपाङ्िता भएका व्यहििरुको लाहि समदुायमा आधाररत 

पनुस्थाचपन सियोि कायचक्रम
           3,00,000.00 

१० बाल मैत्री स्थानीय ति घोषिा कायचक्रम            3,00,000.00 

११ बाब ुआमा हवहिन बालबाहलका संरक्षि कायचक्रम              72,000.00 

१२

स्थानीय तिमा हमहन /हडहजटल मोबाइल माटो ल्याब स्थापना तथा 

पररक्षि कायच संचालनको लाहि ससतच अनदुान
           5,00,000.00 

१३

स्थानीय तरकारी समिू / हनहज के्षत्रको सिकायचमा तरकारी तथा 

फलफुल संकलन केन्र हवक्री कक्ष सहितको िाट बजार हनमाचि
         10,00,000.00 

१४ शैलङु िा.पा.को जोहिडांडा सेरा सडक          20,00,000.00 

१५

हपपल डााँडा आधारभतू हवद्यालय सचूना प्रहवहध ल्याब तथा इ 

लाइबे्ररी ल्याब स्थापना वडा नं. ४ दोलखा
         20,00,000.00 

१६ भैंसे मनािाउाँ कृहष सडक          40,00,000.00 

१७ दवेीस्थान कृषक समिू सामदुाहयक भवन          35,00,000.00 

१८ नहबन माहव खले मैदान          15,00,000.00 

      2,92,99,000.00 कुल जम्मा

शैलङु िाउाँपाहलका

िाउाँ कायचपाहलकाको कायाचलय, दोलखा

आ.व. : २०७७/७८                                                                                 बजटेको स्रोत/ति : प्रदशे सरकार   

सि.नं. अनुदान प्राप्त सियाकलाप सिसनयोसजत रकम कैसियत

प्रदशे सरकारद्वारा िस्तान्तररत शसतच अनदुान तफच का कायचक्रमिरु



१

अनगुमन मलु्याङ्कन तथा काययक्रम कायायन्वयन भ्रमण 

खर्य(अनगुमन, मलु्याङ्कन र भ्रमण )
             10,000.00 

२

अनगुमन मलु्याङ्कन तथा काययक्रम कायायन्वयन भ्रमण 

खर्य(अनगुमन, मलु्याङ्कन र भ्रमण )
             40,000.00 

३ इन्धन कायायलय तथा अन्य प्रयोजनका लागग               12,000.00 

४ इन्धन कायायलय तथा अन्य प्रयोजनका लागग                3,000.00 

५ उत्पादन प्रदर्यन (अन्नबाली )                5,000.00 

६ उत्पादन प्रदर्यन (अन्नबाली )              20,000.00 

७ उन्नत गबउ प्रसारण गकट गबतरण (अन्नबाली )              40,000.00 

८ उन्नत गबउ प्रसारण गकट गबतरण (अन्नबाली )              10,000.00 

९ उन्नत गबउ प्रसारण गकट गवतरण (तरकारी )                8,000.00 

१० उन्नत गबउ प्रसारण गकट गवतरण (तरकारी )                2,000.00 

११
एगककृत वाली तथा जल व्यवस्थापन कृषक पाठर्ाला संर्ालन              26,000.00 

१२
एगककृत वाली तथा जल व्यवस्थापन कृषक पाठर्ाला संर्ालन            2,64,000.00 

१३ कृषक दताय व्यवस्थापन काययक्रम            3,00,000.00 

१४ कृषक पाठर्ाला            1,04,000.00 

१५ कृषक पाठर्ाला              26,000.00 

१६ कृषकको मागमा आधारीत काययक्रम            1,92,000.00 

१७ कृषकको मागमा आधारीत काययक्रम              48,000.00 

१८ कृगष तथा पर्पुन्छी सम्वगन्ध तथयांक अध्यावगधक काययक्रम            1,00,000.00 

१९ कायायलय संर्ालन तथा मसलन्द खर्य              15,000.00 

२० कायायलय संर्ालन तथा मसलन्द खर्य              60,000.00 

२१ कायायलय सम्बगन्ध गबगबध खर्यहरु                2,000.00 

२२ कायायलय सम्बगन्ध गबगबध खर्यहरु              48,000.00 

२३

कोल्डस्टोर गनमायणको लागग ५० प्रगतर्त लागत सहभागगतामा 

सहयोग (गत आ ब को गनरन्तरता)
      2,80,00,000.00 

२४ घमु्ती तागलम              18,000.00 

२५ घमु्ती तागलम              72,000.00 

नेपाल सरकारद्वारा हस्तान्तररत र्सतय अनदुान तर्य का काययक्रमहरु

रै्लङु गाउँपागलका

गाउँ काययपागलकाको कायायलय, दोलखा

आ.व. : २०७७/७८                                                                                 बजटेको स्रोत/तह : नेपाल सरकार   

सि.नं. अनुदान प्राप्त सियाकलाप सिसनयोसित रकम कैसियत



२६ ढुवानी काययक्रम (बीउ लगायत अन्य सामाग्री )               4,000.00 

२७ ढुवानी काययक्रम (बीउ लगायत अन्य सामाग्री )               16,000.00 

२८ तरकारी उत्पादन प्रदर्यन                6,000.00 

२९ तरकारी उत्पादन प्रदर्यन              24,000.00 

३० नयाँ बहुउद्दशे्यीय नसयरी स्थापना            2,00,000.00 

३१

र्लरू्ल दर्क अन्तरगत स्थानीय तहमा गबरुवा रोपण अगभयान 

काययक्रम (५०% अनदुान)
           9,00,000.00 

३२

बाख्राको साना व्यवसागयक कृगष उत्पादन केन्र (पकेट) गवकास 

काययक्रम संर्ालन
         15,00,000.00 

३३ बाली कटानी सवे               32,000.00 

३४ बाली कटानी सवे                8,000.00 

३५ मौसगम अन्तरकृया गोष्ठी                9,000.00 

३६ मौसगम अन्तरकृया गोष्ठी               36,000.00 

३७

रागरिय र स्थानीय महत्वका खाद्य तथा पोषण सरुक्षाममा टेवा 

पयुायउने वाली वस्तको साना व्यवसागयक कृगष उत्पादन केन्र 

(पकेट) गवकास काययक्रम संर्ालन

         24,00,000.00 

३८ गवजवगृि अन्नबाली (६ हके्टर)               32,000.00 

३९ गवजवगृि अन्नबाली (६ हके्टर)                8,000.00 

४०

प्रगतरपधायमा छनौट भएका व्यवसाय गवकास सेवा प्रदायक 

संस्थाहरु मार्य त उद्यमीको स्तरोन्नगत (आवश्यकता पगहर्ानका 

आधारमा पनुतायजगी र एडभान्स सीप गवकास तागलम काययक्रम)

          4,80,000.00 

४१

प्रगतरपधायमा छनौट भएका व्यवसाय गवकास सेवा प्रदायक 

संस्थाहरु मार्य त लघ ुउद्यम गवकास मोडेलमा नयाँ लघ ुउद्यमी 

गसजयना गने

         23,80,000.00 

४२

सम्भाव्य उत्पादनको उत्पादकत्व र बजार प्रगतस्पधाय बगृि गनयका 

लागग कगम्तमा ५ जनाको समहुमा प्रगबगध हस्तान्तरण
           1,40,000.00 

४३ नीगतगत,प्रर्ासगनक तथा ब्यबस्थापन खर्य            1,00,000.00 

४४ बायोग्यास जडान            2,00,000.00 

४५ सधुाररएको र्लुो (बायोमास) प्रगबगध जडान            2,00,000.00 

४६ सौयय उजाय प्रगबगध जडान            3,00,000.00 

४७

EbA II आयोजना दस्तावेज अनसुारका गक्रयाकलापहरुको 

कायायन्वयनका लागग सर्तय अनदुान
         21,00,000.00 

४८
गररब पगहर्ान तथा पररर्यपत्र गवतरण काययक्रम ट्याब्लेट खररद            3,00,000.00 

४९ गररब पगहर्ान तथा पररर्यपत्र गवतरण काययक्रम प्रर्ारप्रसार            1,00,000.00 



५०

गररब पगहर्ान तथा पररर्यपत्र गवतरण काययक्रम पाररश्रगमक 

(गणक/सपुरीवेक्षक/गनुासो सनुवुाई अगधकारी/अगतररक्त कायय 

प्रोत्साहन भत्ता))

         10,80,000.00 

५१

गररब पगहर्ान तथा पररर्यपत्र गवतरण काययक्रम भ्रमण तथा 

अनगुमन
           1,90,000.00 

५२

गररब पगहर्ान तथा पररर्यपत्र गवतरण काययक्रम महर्लु 

(गणक/सपुरीवेक्षक इन्टरनेट खर्य)
             60,000.00 

५३

गररब पगहर्ान तथा पररर्यपत्र गवतरण काययक्रम गवगवध 

(गणक/सपुरीवेक्षक यातायात खर्य र गवगवध)
           3,70,000.00 

५४

तोगकएका गवद्याथीको गदवा खाजाका लागग गवद्यालयलाई 

अनदुान
           6,06,000.00 

५५

तोगकएका गवद्याथीको गदवा खाजाका लागग गवद्यालयलाई 

अनदुान
          8,58,000.00 

५६

तोगकएका गवद्याथीको गदवा खाजाका लागग गवद्यालयलाई 

अनदुान
          36,61,000.00 

५७

आधारभतू तहका स्वीकृत दरवन्दीका गर्क्षक, राहत अनदुान 

गर्क्षकका लागग तलब भत्ता अनदुान (गवरे्ष गर्क्षा पररषद 

अन्तरगतका गर्क्षक/कमयर्ारीहरु समेत)

       6,99,00,000.00 

५८

प्रगत गवद्याथी लागतका आधारमा गर्क्षण गसकाइ सामग्री एवम ्

कक्षा ८ को परीक्षा व्यवस्थापन अनदुान
           1,26,000.00 

५९

प्रगत गवद्याथी लागतका आधारमा गर्क्षण गसकाइ सामग्री एवम ्

कक्षा ८ को परीक्षा व्यवस्थापन अनदुान
           1,79,000.00 

६०

प्रगत गवद्याथी लागतका आधारमा गर्क्षण गसकाइ सामग्री एवम ्

कक्षा ८ को परीक्षा व्यवस्थापन अनदुान
           7,64,000.00 

६१

प्रारगम्भक बाल गवकास सहजकतायहरुको पाररश्रगमक तथा 

गवद्यालय कमयर्ारी व्यबस्थापन अनदुान
          11,55,000.00 

६२

प्रारगम्भक बाल गवकास सहजकतायहरुको पाररश्रगमक तथा 

गवद्यालय कमयर्ारी व्यबस्थापन अनदुान
         49,67,000.00 

६३

प्रारगम्भक बाल गवकास सहजकतायहरुको पाररश्रगमक तथा 

गवद्यालय कमयर्ारी व्यबस्थापन अनदुान
           8,16,000.00 

६४

माध्यगमक तहका स्वीकृत दरवन्दीका गर्क्षक, राहत अनदुान 

गर्क्षक लागग तलब भत्ता अनदुान (गवरे्ष गर्क्षा पररषद 

अन्तरगतका गर्क्षक/कमयर्ारी,प्रागवगधक धारका प्रगर्क्षक समेत)

      1,48,00,000.00 

६५ गवद्यालय भौगतक पवुायधार गनमायण अनदुान             1,66,000.00 

६६ गवद्यालय भौगतक पवुायधार गनमायण अनदुान          10,00,000.00 



६७ गवद्यालय भौगतक पवुायधार गनमायण अनदुान            2,34,000.00 

६८ गवद्यालय सञ्र्ालन तथा व्यवस्थापन अनदुान            1,92,000.00 

६९ गवद्यालय सञ्र्ालन तथा व्यवस्थापन अनदुान           11,62,000.00 

७० गवद्यालय सञ्र्ालन तथा व्यवस्थापन अनदुान            2,72,000.00 

७१

गवद्यालयमा रै्गक्षक गणुस्तर सदुृढीकरण एवम ्काययसम्पादनमा 

आधाररत प्रोत्साहन अनदुान
           6,59,000.00 

७२

गवद्यालयमा रै्गक्षक गणुस्तर सदुृढीकरण एवम ्काययसम्पादनमा 

आधाररत प्रोत्साहन अनदुान
          28,11,000.00 

७३

गवद्यालयमा रै्गक्षक गणुस्तर सदुृढीकरण एवम ्काययसम्पादनमा 

आधाररत प्रोत्साहन अनदुान
           4,66,000.00 

७४

रै्गक्षक पहुरँ् सगुनगितता, अनौपर्ाररक तथा वकैगल्पक गर्क्षा 

काययक्रम (परम्परागत गवद्यालय, वकैगल्पक गवद्यालय, साक्षरता र 

गनरन्तर गर्क्षाका काययक्रम समेत)

           1,00,000.00 

७५

रै्गक्षक पहुरँ् सगुनगितता, अनौपर्ाररक तथा वकैगल्पक गर्क्षा 

काययक्रम (परम्परागत गवद्यालय, वकैगल्पक गवद्यालय, साक्षरता र 

गनरन्तर गर्क्षाका काययक्रम समेत)

             71,000.00 

७६

रै्गक्षक पहुरँ् सगुनगितता, अनौपर्ाररक तथा वकैगल्पक गर्क्षा 

काययक्रम (परम्परागत गवद्यालय, वकैगल्पक गवद्यालय, साक्षरता र 

गनरन्तर गर्क्षाका काययक्रम समेत)

           4,29,000.00 

७७

सामदुागयक गवद्यालयका छात्राहरुलाई गनर्लु्क स्यागनटरी प्याड 

ब्यवस्थापन
           2,38,000.00 

७८

सामदुागयक गवद्यालयका छात्राहरुलाई गनर्लु्क स्यागनटरी प्याड 

ब्यवस्थापन
          10,13,000.00 

७९

सामदुागयक गवद्यालयका छात्राहरुलाई गनर्लु्क स्यागनटरी प्याड 

ब्यवस्थापन
           1,68,000.00 

८०

सावयजगनक गवद्यालयका गवद्याथीहरुका लागग गनर्लु्क 

पाठ्यपसु्तक अनदुान
           2,45,000.00 

८१

सावयजगनक गवद्यालयका गवद्याथीहरुका लागग गनर्लु्क 

पाठ्यपसु्तक अनदुान
           3,47,000.00 

८२

सावयजगनक गवद्यालयका गवद्याथीहरुका लागग गनर्लु्क 

पाठ्यपसु्तक अनदुान
         14,82,000.00 

८३

सावयजगनक गवद्यालयमा अध्ययनरत गवद्याथीहरुका लागग 

छात्रबगृत्त (आवासीय तथा गैरआवासीय)
             44,000.00 

८४

सावयजगनक गवद्यालयमा अध्ययनरत गवद्याथीहरुका लागग 

छात्रबगृत्त (आवासीय तथा गैरआवासीय)
           1,58,000.00 



८५

सावयजगनक गवद्यालयमा अध्ययनरत गवद्याथीहरुका लागग 

छात्रबगृत्त (आवासीय तथा गैरआवासीय)
           5,11,000.00 

८६

आधारभतू तथा आकगस्मक सेवाको लागग औषगध र स्वास्थय 

सरुक्षा सामग्री (PPE बाहके) खररद तथा औषगध लगायतका 

सामग्रीको ढुवानी तथा ररप्यागकंग र गवतरण समेत

          15,25,000.00 

८७

आधारभतू तथा आकगस्मक सेवाको सगुनिततका लागग 

औषधीको आपगूतय र उपयोग, सम्वगन्ध काययक्रमहरुको अनगुमन 

तथा मलू्याङकन (अनगुमन मलु्याङ्कन तथा काययक्रम 

कायायन्वयन भ्रमण खर्य)

             75,000.00 

८८

आगथयक गस्थगत कमजोर रहकेा पनुःउपर्ारमा रहकेा पी.गब.सी. 

गबरामीहरुलाई उपर्ार अवगधभर पोषण खर्य तथा सम्पकय  परीक्षण
             19,000.00 

८९

उपर्ार केन्रहरुमा आकगस्मक अवस्थामा औसगध एव ंल्याब 

सामाग्री ढुवानी, काययक्रमका लागग आवश्यक स्टेर्नरी, ट्याली 

सीट लगायतका र्मय र्रमेट र्ोटोकपी, काययक्रमको गनयगमत 

अनगुमन तथा मलु्यांकन,स्थलगत अनगुर्क्षण, क्षयरोगका 

गबरामीको र्ौमागसक कोहटय गवशे्लषण र ई-गट.गब रज

             81,000.00 

९०

कोगभड १९ लगायत गवगभन्न महामारीजन्य रोगहरुको रोकथाम, 

गनयन्त्रण तथा गनगरानीका लागग सरोकारवाला सँगको 

अन्तरगक्रया तथा RRT, स्वास्थयकमी पररर्ालन

             25,000.00 

९१

पर्पंुक्षी आदीबाट हुने ईन्रु्एन्जा, बडय फ्ल,ु AMR, 

गसगिसकोगसस, टक्सोप्लाज्मोगसस आगद गवगभन्न सरुवारोग 

सम्बगन्ध रोकथाम तथा गनयन्त्रणका लागग सर्तेना काययक्रम

             20,000.00 

९२

पागलका स्तरमा स्वास्थय संस्थाहरुको मागसक सरू्ना संकलन, 

भरेरगर्केर्न एव ंगणुस्तर सधुार साथै र्ौमागसक एव ंबागषयक 

सगमक्षा

           2,00,000.00 

९३

पागलकास्तरमा खोप र सरसर्ाई प्रवर्धन काययक्रमको सगमक्षा, 

सकू्ष्मयोजना अध्यावगधक र पागलका खोप समन्वय सगमगतको 

अगभमगुखकरण समेत पागलका स्तरमा २ गदन, वडा खोप समन्वय 

सगमगतको स्वास्थय संस्था, वडा सतरमा अगभमगुखकरण १ गदन 

तथा पणूय खोप सगुनितताको लागी घरधरुी सर

           1,79,000.00 

९४ पोषण काययक्रम            5,81,000.00 



९५

बाह्य खोप केन्र बाट गणुस्तररय खोप सेवा प्रदान गनय खोप 

केन्रमा ब्यवस्थापनको लागग र्गनयर्र ब्यवस्था, सम्बगन्धत वडा 

खोप समन्वय सगमगत मार्य त तयारी एवं खररद, ३००० खोप 

केन्रमा प्रगत खोप केन्र रु १०००० दरले, कगम्तमा टेवल १, 

कुसी १ र सानो बेञ्र् १ र हात

             40,000.00 

९६

गबद्यालय स्वास्थय गर्क्षा, आमा समहू तथा स्थानीय तहमा 

स्वास्थयका लागग सामागजक व्यवहार पररवतयन प्रवध्दयन अगभयान
           1,00,000.00 

९७ मात ृतथा नवगर्र् ुकाययक्रम            9,89,000.00 

९८

मात ृतथा नवगर्र् ुकाययक्रम अन्तगयत आमा सरुक्षा, गभयवती 

उत्पे्ररणा सेवा, न्यानो झोला र गनर्लु्क गभयपतन काययक्रम
          10,11,000.00 

९९

रागरिय मगहला स्वास्थय स्वयंसेगवका काययक्रम (पोर्ाक 

प्रोत्साहन, यातायात खर्य, वागषयक सगमक्षा गोष्ठी र गदवस मनाउने 

खर्य समेत)

         22,00,000.00 

१००

गवगभन्न सरुवारोग, नसने रोग, जनुोगटक, मानगसक स्वास्थय 

सम्बगन्ध अन्तरगक्रया काययक्रम तथा गदवसहरु (Hypertension, 

Diabetes, COPD, Cancer Days, आत्महत्या रोकथाम 

गदवस, मानगसक स्वास्थय गदवस, अल्जाईमर गदवस, रेगबज 

गदवस, गवश्व औलो गदवस) मनाउने

             55,000.00 

१०१
गवरामीको लागग ओ.गप.गड.गटकट (कावयन कपी सगहतको ) छपाई            1,00,000.00 

१०२

स्थानीय तह गभत्रका स्वास्थयकमीहरु ,म.स्वा.स्वय.से. का लागग 

आधारभतू तथा आकगस्मक सेवा अन्तगयत आँखा, नाक, कान, 

घाटी तथा मखु स्वास्थय सम्वगन्ध प्राथगमक उपर्ार बारे 

अगभमगुखकरण / तागलम

           1,00,000.00 

१०३

स्थानीय तहका स्वास्थय र्ौकी, प्रा.स्वा.के. र अस्पतालहरुमा 

काययरत कमयर्ारीहरुको तलव, महगी भत्ता, स्थानीय भत्ता, पोषाक 

लगायत प्रर्ासगनक खर्य समेत

       2,32,00,000.00 

१०४

समदुायमा आधाररत नवजात गर्र् ुतथा बाल रोगको एकीकृत 

व्यवस्थापन (IMNCI) काययक्रम सगमक्षा तथा स्वास्थय 

संस्थाहरुमा onsite coaching

           1,00,000.00 

१०५

स्वास्थय र्ौकीको न्यनुतम सेवा मापदण्ड काययन्वयन, 

सगुरढीकरण तथा सगमक्षा (स्वास्थय र्ौकीको न्यनुतम सेवा 

मापदण्ड काययक्रमको सगमक्षा )

           2,00,000.00 

१०६

स्वास्थय संस्था नभएका वडाहरूमा आधारभतू स्वास्थय सेवा 

केन्रहरुको संर्ालन खर्य
         10,00,000.00 



१०७ सामागजक पररक्षण काययक्रम संर्ालन            1,00,000.00 

१०८

१) समाजमा रहकेा कुरीगत, कुप्रथा, लैङ्गगक गहसंा, मानव 

वरे्गवखन तथा ओसारपसार गवरुि सर्तेनामलूक काययक्रम तथा 

अगभयान संर्ालन 2) मगहला गवकास काययक्रमिारा प्रवयगदत 

मगहला सहकारी संस्थाहरुको सदुृढीकरण एव ंस्थानीय तहको 

मगहला उद्यमी संजाल स्थापनाको लागग सहजीक

           1,00,000.00 

१०९

मगहला, बालबागलका तथा ज्येष्ठ नागररक मन्त्रालयको कायय के्षत्र 

(मगहला, बालबागलका, अपांगता भएका व्यगक्त, जषे्ठ नागररक 

तथा यौगनक तथा लैंगगक अल्पसंख्यक) का तथयांक संकलन 

तथा अद्यावगधक गरर मगहला, बालबागलका तथा ज्येष्ठ नागररक 

मन्त्रालयमा पठाउनका लागग

           1,00,000.00 

११० स्थानीय तहको लैगगक गहसंा गनवारण कोषमा रकम            1,00,000.00 

१११ रारिपगत रगनङ्ग गसल्ड प्रगतयोगगता (स्थानीय तहस्तरीय)            1,00,000.00 

११२ प्रागवगधक सहायकको तलव            3,67,000.00 

११३ प्रागवगधक सहायकको पोसाक              10,000.00 

११४ प्रागवगधक सहायकको स्थानीय भत्ता              14,000.00 

११५ रोजगार संयोजकको तलव           4,68,000.00 

११६ रोजगार संयोजकको पोसाक              10,000.00 

११७ रोजगार संयोजकको स्थानीय भत्ता              17,000.00 

११८ रोजगार सेवा केन्रको सँर्ालन खर्य              64,000.00 

११९ रोजगार सेवा केन्रको सदुृढीकरण            1,75,000.00 

१२०

गवपन्न श्रगमकको ज्याला (दगैनक रु. 517 * संख्या 100 * गदन 

100)
         51,70,000.00 

१२१

गवपन्न श्रगमकको ज्याला (दगैनक रु. 517 * संख्या 100 * गदन 

100)
               5,000.00 

१२२

(१) आयोजना सम्बन्धी अगभमगुखकरण काययक्रम सञ्र्ालन (२) 

दताय गसगवर सञ्र्ालन सम्बन्धी 

अगभमगुखकरण/काययर्ाला/तागलम काययक्रम सञ्र्ालन (३) 

गनुासो सनुवुाइ सम्बन्धी अगभमगुखकरण काययक्रम सञ्र्ालन । 

सहभागीहरु: हरेक वडाका प्रगतगनधी, स्थानीय CSO, स्थानीय 

गनकायका अन्य क

           2,20,000.00 

१२३

अन्य गवगवध खर्य-Mobilization of CSOs, Civic 

Groups, NGOs for increased social accountability
             25,000.00 

१२४ अन्य गवगवध खर्य-Periodic meeting costs of LGPCC              15,000.00 

१२५ इन्टरनेट सेवा र्लु्क            1,20,000.00 



१२६

एम. आइय. एस. अपरेटर र गर्ल्ड सहायक पाररश्रगमक, र्ाडपवय 

खतय तथा पोर्ाक खर्य
           7,28,000.00 

१२७

एम. आइय. एस. अपरेटर र गर्ल्ड सहायक दगेनक भ्रमण भत्ता तथा 

यातायत खर्य
           1,02,000.00 

१२८ एम. आइय. एस. अपरेटर र गर्ल्ड सहायको लागग सञ्र्ार खर्य                5,000.00 

१२९ घटना दताय तथा सामागजक सरुक्षा दताय गसगवर सञ्र्ालन            6,35,000.00 

१३०

दताय गसगवर सञ्र्ालानाथय सेवा प्रदायक छनौटको लागग 

गवज्ञापन/सरू्ना प्रकार्न खर्य
             25,000.00 

१३१

मेगर्नरी आजार तथा र्गनयर्र ममयत सम्भार (सेवा केन्र 

सञ्र्ालानाथय)
             42,000.00 

१३२ मसलन्द सामान खररद (सेवा केन्र सञ्र्ालानाथय)              60,000.00 

१३३

व्यगक्तगत घटना दतायका दताय गकताब गडजीटाइयजरे्नका लागग 

परामर्य सेवा
           1,65,000.00 

१३४

सञ्र्ार सामाग्री प्रसारण तथा छपाइय (सञ्र्ार र पँहुर् अगभयान 

सञ्र्ालान)
             94,000.00 

१३५

स्थानीय तहका कमयर्ारी र जनप्रगतगनगधहरुको लागग अनगुमन 

तथा मलु्याकन खर्य
             64,000.00 

१३६

महागवर घटे्ट खोला, सगर्म पटाले िस, पसल खोला दोभान, 

भरुुङ्गा, झोर खोला दोभान झो.प,ु रै्लङ्ुग गाउँपागलका , दोलखा
         40,00,000.00 

     19,71,00,000.00 कुल िम्मा
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कैफियतकाययक्रम/आयोजना/फक्रयाकलापको नामफि.नं. फिफनयोफजत रकम
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गाउँपाफलका स्तरीय काययक्रम / पररयोजना अनुिार बजेट फबफनयोजन

शैलङु गाउँपानलका - ८०३२३५०७१०१
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१७,७४,००,०००.००

१
शैलङु आधारभतू सेवा केटर (प्रस्तानवत शैलङु 

अस्पताल ननमाुण)
२,००,००,०००.००

२ जोगीडाँडा खानेपानी आर्ोजना ६०,००,०००.००
३ ठुलोखोला फोक्टे खानेपानी आर्ोजना १,००,००,०००.००

३,६०,००,०००.००

१ अधेरी खाकाले मागा सडक स्तरोटननत ५०,००,०००.००
२ मागा भषुाफेदा कल्लाबारी सडक स्तरोटननत ५०,००,०००.००

१,००,००,०००.००

१ du/ ठा8] ;Nn]/L lvnf{ jf]6 a];L 6f]n vf=kf १०,००,०००.००

२ leqL b'wkf]v/L vf=kf ८,००,०००.००
३ 6fl; gf]j'{]{ yfk{lnË u'Daf lgdf{0f १०,००,०००.००
४  ग्योई j8f s]G› 7]nf ju/ सडक १२,००,०००.००

जम्मा

िडा स्तरीय काययक्रम / पररयोजना अनुिार बजेट फबफनयोजन

िघंीय िरकारबाट स्िीकृत फिशेष अनुदान अन्तगयतको काययक्रम / पररयोजना अनुिार बजेट फबफनयोजन

जम्मा

प्रदेश िरकारबाट स्िीकृत िमपुरक अनुदान अन्तगयतको काययक्रम / पररयोजना अनुिार बजेट फबफनयोजन

जम्मा

१ नं. िडा कायायलय तिय



५ dfG8fª £o'vf]/ ;8s ५,००,०००.००
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५०,००,०००.००

1
8anL 8fF8f b]lv lrxfg 8fF8f sNn]/L ;8s ५,००,०००.००

2 nfªyfkf g'Gynf k'/fgf] ufpF ;8s ५,००,०००.००
3 yud x'b} cª\u]/L 8fF8f ;8s ५,००,०००.००
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7 ufpFFkflnsf s]G› v';dfg] ;8s ५,००,०००.००
8 dgdf]xg lzIff ;bg Uoflag jfn ५,००,०००.००
9 sfnLe'd] df=lj kmlg{r/ Joj:yfkg ५,००,०००.००

५०,००,०००.००

1 j8f sfof{no ljtf{ esf/]  ;8s १०,००,०००.००
2 hf]lu8fF8f ;]/f ;8s १०,००,०००.००
3 b'uf{ df=lj e'd]yfg gd'gf k|f=lj ;8s ५,००,०००.००
4 lxn] lkkn8fF8f ;8s ९,००,०००.००

5

e'd]yfg s'St'ªvf]nf u'Ghf vr]{t 5qjf/f 
;8s

६,००,०००.००

11

dfO{yfg xl/l;l4 ;f=j ;Fusf] ;fem]bfl/df 
df5fkfng

५,००,०००.००

12 lxn] lzj dlGb/ lgdf{0f २,००,०००.००
13 l;4]Zj/L dlGb/ lgdf{0f २,००,०००.००
14 वडा स्तरीय खलेक द १,००,०००.००

५०,००,०००.००

1 kfgL3f6 a'9f;]/f yfnL ;8s १५,००,०००.००
2 lj/]G› df=lj j8f sfof{no ;8s १०,००,०००.००
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जम्मा

जम्मा
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3 lj/]G› df=lj dxfeL/  ;8s cfof]hgf ५,००,०००.००
4 k}oF'8fF8f lhtk'/ 5x/] 7f8fgfuL ;8s ५,००,०००.००
5 ;'s'6] b'3{6gf :d[lt kfs{ ननर्ााण ५,००,०००.००
6 ;fd'bflos ejg lgdf{0f ५,००,०००.००
7 lj/]G› df=lj Uofljg jfn lgdf{0f ५,००,०००.००

५०,००,०००.००

1 j8f sfof{no d}bfg] x]Nykf]i6 ;8s ७,००,०००.००
2 lxn] lrnfpg] leQf x'nfs] ;8s ७,००,०००.००
3 cf]v/af]6 lh/f] lsnf] uf]7kfgL ;8s ५,००,०००.००
4 l;/]6f/ uf]7kfgL ls6fgL ;8s ५,००,०००.००
5 leq] lrq] cfxfn] ;8s ५,००,०००.००
6 र्निला तथा सार् दानयक भवन ननर्ााण ६,००,०००.००
7 nx/] 9'ª\u] ;8s ५,००,०००.००
8 vfg]kfgL पाइप व्यवस्थापन ५,००,०००.००
9 खडादवेी निले दवेीस्थान र्नददर र्र्ात ५,००,०००.००

५०,००,०००.००

1 6'l8v]n uf]7kfgL ;8s २०,००,०००.००
2 eb]|Zj/ भोटद वाली ;8s ५,००,०००.००
3 yfkfwf/f uf]n]sf] l;d ;8s ५,००,०००.००
4 3n] ufFp j8f sfof{no ;8s ५,००,०००.००
5 gfuyfg j/8fF8f j8f sfof{no ;8s ५,००,०००.००
6 uf]/]6f] af6f] gfuyfg नसारी नसढी ५,००,०००.००
7 v8\sf 6f]n vfg]kfgL -lsr'ln wf/f _ ५,००,०००.००

५०,००,०००.००

१ सत्यश्वर-भैंसे सडक १०,००,०००.००

२ थाल डांडा निलाउने ख त्र के सडक ७,००,०००.००

३ भैंसे भदौरे फ स्रार्ाटा सडक ७,००,०००.००

४ भैंसे वजार व्यवस्थापन तथा खानेपानी र्र्ात संभार ७,००,०००.००

५ भैंसे पैती गोठपानी सडक ५,००,०००.००

६ ठ लोस्वारा उनिसे नभङटोल सडक ५,००,०००.००

७ भैंसे फलाटे सडक ४,००,०००.००

८ तर्ख बारी नभतरे निलाउने सडक ५,००,०००.००
५०,००,०००.००

9,24,45,000.00       

17,74,00,000.00      

खर्ा वववरण 

जम्मा

गाउँपानलका स्तरीय प जँीगत खिा 

जम्मा 

गाउँपानलका संिालनको लानग िाल  खिा

८ नं वडा कार्ाालर् तर्ा

जम्मा 

जम्मा 

६ नं वडा कार्ाालर् तर्ा

७ नं वडा कार्ाालर् तर्ा



4,00,00,000.00       

19,71,00,000.00      

3,60,00,000.00        

सर्प रक अन दान तफा  खिा 1,00,00,000.00       

2,92,99,000.00        

58,22,44,000.00    

वि.नं. प्राविको स्रोत अनुमावनत रकम कैवर्र्त

१ संघीय सरकार राजश्व बांडफांड 6,90,33,530.00         

२ संघीय सरकार सर्ानीकरण अन दान 11,63,00,000.00       

३ संघीय सरकार शसता अन दान 19,71,00,000.00      

४ संघीय सरकार नवशेष अन दान 3,60,00,000.00        

५ संघीय सरकार अदय अन दान 6,00,000.00           

६ प्रदशे सरकार राजश्व बांडफांड 1,75,66,000.00        

७ प्रदशे सरकार सर्ानीकरण अन दान 99,79,000.00          

८ प्रदशे सरकार ससता अन दान 2,92,99,000.00        

९ प्रदशे सर्प रक अन दान 1,00,00,000.00       

१० आदतररक स्रोत अन र्ान 9,26,66,470.00        

११ नजल्ला सर्दवय सनर्नतबाट प्राप्त िुने रकर् 37,00,000.00          

58,22,44,000.00    

संघीय सरकार ससता अन दान खिा 

संघीय सरकार नवशेष अन दान खिा 

प्रदशे ससता अन दान तफा  खिा 

जम्मा आम्दानी

वडा स्तरीय आयोजनािरु तफा  खिा

कुल खर्ा जम्मा 

आम्दावन वववरण
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cWoIf dxf]bo, 
!#)= ca d cfufdL cfly{s aif{ @)&&÷&* sf] /fh:j kl/rfngsf] gLlt tyf 

sfo{qmd k|:t't ug]{ cg'dlt rfxG5' . 
 
!#!= ufpFkflnsfsf] /fh:j ;'wf/ sfo{of]hgf lgdf{0f u/L k|utLzLn s/ k|0ffnL nfu" 

ul/g]5 . hgtfaLr ;]jf k|jfx / s/ /fh:jsf] dxTjsf] af/]df hfu/0fsf 
sfo{qmdx? sfof{Gjog ul/g]5 . PsLs[t ;DklQ s/ nfu" u/L s/ 
k|0ffnLnfO{ a9L ;/n / k|efjsf/L agfpg lj:t[t cWoog ul/g]5 . 
ufpFkflnsf / cGt/ut lgsfoaf6 k|bfg ul/g] ;]jf ;'ljwfnfO{ /fh:j zfvf;u+ 
cfj4 ul/g] sfo{nfO{ k|efjsf/L agfO{g]5 . 

 
!#@= pBf]uL, Joj;foL;Fusf] ;xsfo{ / ;dGjodf Joj;fo s/nfO{ Jojl:yt / 

k|efjsf/L agfO{ ;a} Joj;foLnfO{ s/sf] bfo/fdf NofO{g]]5 . aflif{s ?= ! 
nfveGbf a9L s/ ltg]{ s/bftfx?sf] clen]v /fvL lghx?nfO{ ljz]if 
?kn] k'/:s[t / ;Ddfg ug]{ Joj:yf ldnfO{g]5 .  

 
!##= gS;f kf; geO{ ag]sf 3/x?nfO{ Jojl:yt ug{ s]lx ;dosf] nflu gS;f 

kf; b:t'/ 5'6 u/L ;a} lgld{t 3/x?sf] gS;f kf; u/fpg] gLlt canDag 
ul/g]5 . 

 
!#$= s/ ;+sng sfo{df ;+nUg sd{rf/Lx?nfO{ k|f]T;flxt ug{ aflif{s nIo eGbf 

a9L s/ ;+sng ePdf nIo eGbf a9L ;+sng ePsf] /sdaf6 ufpF 
sfo{kflnsfsf] lg0f{ofg';f/ pTs[i6 sfo{ ug]{ sd{rf/Lx?nfO{ k|f]T;flxt  
ul/g]5 . 
 

!#%= ah]6df k|:t't ePsf sfo{qmdx?sf] ;doa4 sfo{of]hgf tof/ u/L cfly{s 
aif{sf] klxnf] lbgb]lv g} sfof{Gjog ul/g]5 . sfo{qmd sfof{Gjogsf nflu 
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x/]s If]qdf cfjZos P]g, lgodfjnL tyf sfo{ljlwx?sf] kl/kfngfsf] 
dfWodaf6 ;fj{lhgs vr{df x'g ;Sg] clgoldttf /f]lsg]5 . 

!#^ cfly{s aif{ @)&&.&* sf] cfly{s ljw]os, @)&& tyf ljlgof]hg ljw]os, 
@)&& o;};fy ;+nUg 5 . 

!#&= d}n] k|:t't u/]sf] cfufdL cfly{s aif{ @)&&÷&* sf] ah]6sf] sfof{Gjogaf6 
;+qmds nufot ;a} k|sf/sf /f]uaf6 gful/ssf] hLjg /Iff ug{ :j:Yo 
k|0ffnL ;'b[9 / ;an x'g], u'0f:t/Lo / hLjg pkof]uL lzIffsf] kx'Fr clej[l4 
x'g], >d zlQmnfO{ sfd tyf /f]huf/L ;'lglZrt x'g] / ;a} z}n'ªaf;Ln] 
ufpFkflnsfaf6 ;fdflhs ;'/Iff Pj+ ;+/If0f k|fKt ug]{ Jo:yfaf6 ;d'Ggt, ;Eo, 
;';+:s[t / Gofok"0f{ ;dfh lgdf{0fdf dxTjk"0f{ of]ubfg k'Ug] d}n] ck]Iff u/]sf] 
5' . 

 
!#*= cfufdL cfly{s aif{ tTsfn k|ltkmn lbg] / ! aif{ leq ;DkGg x'g] cfof]hgf 

Pj+ lgdf{0ffwLg cw'/f cfof]hgfsf] sfof{Gjogdf tLj|tf cfpg], /0fgLlts 
dxTjsf cfly{s, ;fdflhs / ef}lts k"jf{wf/ cfof]hgfsf] lgdf{0f sfo{ cl3 
a9\g] / ;]jf If]q lj:tfl/t x'g] ck]Iff u/]sf] 5' .  

 
!#(= sf]/f]gf dxfdf/Lsf] k|efj ;fdfGo x'gf;fy ;]jf k|jfx / ljsf; lgdf{0f sfo{sf] 

ultn] tLj|tf lng] cfTdljZjf;sf] ;fy ah]6 th'{df u/]sf] 5' . sf]/f]gfsf] 
;+qmd0fn] l;h{gf u/]sf] o; ;+s6sf] 38Ldf ;Dk"0f{ gful/s Psh'6 eO{ ;'vb 
eljio lgdf{0fsf nflu pT;fxsf ;fy cl3 a9\g o; ah]6n] k|]l/t ug]{ ljZjf; 
lnPsf] 5' . ;a} /fhgLlts bn, hgk|ltlglw, ;fdflhs ;+3 ;+:yf, lghL If]q 
tyf gful/s ;dfhnfO{ of] pb]Zo k|flKttkm{ ;xsfo{sf] nflu cfJxfg ub{5' . 
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ljz]if M  

!$)= sf]/f]gf efO/; sf]le8–!( /f]usf sf/0fn] ljz]if kl/l:ylt l;h{gf ePsf]n] 
;+3Lo ;/sf/af6 ljz]if cg'bfgdf k|fKt hf]uL8fF8f vfg]kfgL cfof]hgf z}n'ª–$ 
sf] nflu ?= ^) nfv / 7'nf]vf]nf kmf]S6] vfg]kfgL cfof]hgf ? ! s/f]8 ah]6 
l;=l8=Pkm= bf]nvf ;+u ;fem]bf/L u/L sfo{Gjog ug{ k|d'v k|zf;sLo 
clws[tnfO{ ufpF;efaf6 lgb]{zg lbg] .  

!$!= ufpF;efn] u/]sf lg0f{ox? nufot cGo tfTsflng lg0f{ox? ub}{ z}n'ª 
ufpFkflnsfsf] lxtsf nflu cTofjZos sfd ;Dkfbg ug{ ufpFsfof{kflnsfnfO{ 
ufpF;efn] clwsf/ k|Toof]hg u/]sf] 5 .  

!$@= z}n'ª ufpFkflnsf leq s'g}klg JolQm, ;+3–;:yf jf ;/sf/L sfof{nox?n] 
Go"gtd j]tg !) xhf/ eGbf sd ;]jf ;'ljwf lbP/ sfdbf/ /fVg gkfpg] gLlt 
lnOg]5 . ufpFkflnsf cGtu{tsf sfof{no ;xfos / sfof{no ;xof]uLx?nfO{ 
;+3Lo ;/sf/n] lbP ;/xsf] tna ;'ljwf k'Ug] u/L a[l4 ul/g]5 .  

!$#= z}n'ª ufpFkflnsf leq /x]sf Pp6} k|s[ltsf ;xsf/L ;+:yfx?nfO{ PsLs/0f 
ub}{ gofF btf{ gug]{ / km/s k|s[ltsf ljifout ;xsf/Lx?nfO{ k|a4{g ub}{ hfg] 
gLlt lnOg]5 . 

!$$= z}n'ª ufpFkflnsfsf] a[xQ/ ljsf; / pGgtLsf nflu ;+3, k|b]z, /fli6«o tyf 
cGt{/fli6«o ;xof]uL bft[ lgsfox?, gLhL If]q, ;xsf/L If]q ;+u vlbnf] 
;xsfo{ ub}{ hfg] gLlt lnOg]5 . 

!$%= z}n'ª ufpFkflnsf bf]nvfsf ;Dk"0f{ hgk|ltlglwx?n] kfpg] ldlt @)&$ ;fn 
h]7 / c;f/ dlxgf tyf ldlt @)&^ ;fn sflt{s, d+l;/, k';, df3, kmfu'g, r}q 
u/L hDdf * dlxgfsf] ;]jf ;'ljwf :yfgLo sf]/f]gf sf]ifdf hDdf ug]{ gLlt 
lnOg]5 . 
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!$^= z}n'ª ufpFkflnsf leq lqmoflzn /x]sf u}/–;/sf/L ;+3;+:yfsf] jflif{s ah]6 
cg';"rL–! df /flvPsf] 5 . 

!$&= z}n'ª ufpFkflnsf If]qaf6 ;+3 / k|b]z ;/sf/ ;+u dfu ul/Psf of]hgf tyf 
ah]6x? cg';"rL–@ df ;dfj]z u/sf] 5' . 

!$*= z}n'ª ufpFkflnsfdf ;~rflnt x'g] k|wfgdGqL :j/f]huf/ sfo{qmd cGtu{tsf 
cfof]hgf tyf ah]6nfO{ cg';"rL–# df pNn]v u/]sf] 5' .   

!$*= k|:t't ah]6 th'{df ubf{ dfu{ bz{g ug'{ x'g] o; If]qsf k|ltlglw ;efsf dfggLo 
;b:o kfj{t u'?ªHo", afudtL k|b]z ;efsf dfggLo ;b:o kz'klt 
rf}nfufO{Ho", z}n'ª ufpFkflnsfsf cfb/0fLo cWoIf e/t k|;fb b'nfnHo"k|lt 
xflb{s cfef/ k|s6 ub{5' . ah]6 th'{dfsf] qmddf dxTjk"0f{ ;'emfj tyf 
;xof]u k|bfg ug'{ x'g] z}n'ª ufpFkflnsfsf ;a} j8fsf j8f cWoIfHo"x?, 
sfo{kflnsf ;b:oHo"x?, j8f ;b:oHo"x?, ljleGg ;ldltsf 
kbflwsf/LHo'x?, k|d'v k|zf;sLo clws[t nufot ;Dk"0f /fi6« ;]js 
sd{rf/Lx?, ;Dk"0f{ /fhgLlts bnsf kbflwsf/LHo'x?, j'l4hLljx?, ljifo 
lj1, s/bftf, ljsf; ;fem]bf/, ;/sf/L, u}/ ;/sf/L, ;fd'bflos ;+:yfx?, 
;~rf/ hut nufot ufpFkflnsfsf] ljsf;df 6]jf k'¥ofpg] cfb/0fLo 
ufpFkflnsfjf;Lx? ;a}k|lt xflb{s cfef/ JoQm ub}{ ah]6sf] ;kmn 
sfof{Gjogdf ;a}sf] k"0f{ ;xof]u kfpg] ljZjf; ;d]t JoQm ub{5' . 

 

cGTodf, z}n'ª ufpFkflnsfsf ;a} lbbL alxgL tyf bfh'efOnfO{ sf]/f]gf 
dxfdf/Lsf] hf]lvdaf6 ;'/lIft /xFb} ljutk|lt uj{ ub}{ jt{dfgdf cy{k"0f{ sd{df 
h'6\b} æ;j{q j}ej, ;Eotf / :jfledfgÙ hghgsf] kf}/v z}n'ªsf] lgdf{0fÆ 
of]ubfg ug{ cfJxfg ub{5' . 

wGojfb . 
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cg';"rL–! 

z}n'ª ufpFkflnsf leq cfa4 eO{ lqmolzn /x]sf ;/sf/L tyf u}/– ;/sf/L ;+:yfx?sf 
cf=jif{ @)&&÷)&* sf] k]z ul/Psf] of]hgf tyf ah]6 

qm=
;+= 

;:yfsf]  gfd ah]6 sfo{If]q s}lkmot 

! cf/=cf/= Pg, bf]nvf  !,%#,)),))). z}n'ª 
ufpFkflnsf 

! s/f]8 %# 
nfv  

@_ ;fd'bflos ljsf; d~r –l;=8L=Pkm, bf]nvf  

 s_ vfg]kfgL ;'/Iff tyf jf; 
pTyfgzLntf tkm{  

!!,%!,@#,^%! j8f g+= 
#,$ / 
%  

!! s/f]8 %! nfv 
@# xhf/ ^%! 

 v_ sf]le8 k|ltsfo{ tkm{ #,#!,))).–  # nfv #! xhf/  

 hDdf l;=l8=Pkm tkm{ ?= !!,%$,%$,^%!  !! s/f]8 %$ nfv 
%$ xhf/ ^%! 

 hDdf cf/=cf/= Pg tkm{ ?= !,%#,)),))).–  ! s/f]8 %# nfv 

cf/=cf/= Pg + l;=l8=Pkm u/L  s"n 
hDdf  

!#,)&%,$,^%!.–  !# s/f]8 &% nfv 
$ xhf/ ^%! 
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cg';"rL–@ 

z}n'ª ufpFkflnsfsf] tkm{af6 afudtL k|b]z ;/sf/ tyf ;+3Lo g]kfn ;/sf/ df k]z ug]{ 
cfof]hgfx?sf] ljj/0f 

!_ z}n'ª ufpFkflnsfsf] k|l;4 ko{6sLo If]q z}n'ª k|j]z4f/ sfnfkfgL If]q jl/kl/ ko{6sLo 
u|fd lgdf{0fsf nflu cfjZos k"j{wf/x? ljsf; ug{ cfjZo ah]6 tyf sfo{qmd afudtL 
k|b]z ;/sf/ ;+3Lo ;/sf/ cGtu{tsf] ko{6g dGqfno;+u cg'/f]w ug]{ .  

@_ z}n'ª ufpFkflnsf leq nfOkmnfOgsf] ?kdf /x]sf] d'8]–sfnfkfgL ;8s, af3vf]/–e};] 
;8s, ls/fFtL5fk–sf6fs'6L– b'wkf]v/L– @! lsnf] ;8s, tfdfsf]zL–km:s'–ufpFkflnsf 
s]Gb| ;8s, ;]/f–ufpFkflnsf s]Gb| ;8s,dxfFsfn– ufpFkflnsf s]Gb| ;8s, km:s'–
x]Nykf]i6–^ g++= j8f sfof{no –ufpFkflnsf s]Gb| ;8s, sNnfaf/L– ufpFkflnsf s]Gb| 
;8s, e'iffkm]bf– ufpFkflnsf s]Gb| ;8s, kj6L–e};]–emf]/ ;8s, z}n'ª ufpFkflnsf 
rqmky, 9'+u] –emf]/ dgufpF ;8s nufotsf ufpFkflnsf :t/Lo ;8sx? qmdzM sfnf]kq] 
ug{ k|b]z tyf ;+3Lo ;/sf/ ;+u cfjZos ah]6 dfu ug]{, 

#_ z}n'ª ufpFkflnsf s]Gb| cf;kf; cf}Bf]lus u|fd :yfkgfsf] nflu k|b]z / ;+3Lo  ;/sf/ 
;+u cfjZos ah]6 dfu ug]{, 

$_ z}n'ª ufpFkflnsfsf] gfbfgvs{ 8fF8f jl/kl/ / sfnfkfgL If]q jl/kl/ ag:klt pBfg / 
h8La'6L cWoog tyf k|zf]wg s]Gb| :yfkgfsf] nflu k|b]z / ;+3Lo  ;/sf/ ;+u 
cfjZos ah]6 dfu ug]{, 

%_ kljq rgf{jtLwfddf lgdf{0ffwLg a[4f>d lgdf{0fsf] sfd k'/f u/L ;~rfng ug{ / pQm 
If]q ljsf;sf nflu  PsLs[t u'?of]hgf sfo{Gjog ug{sf nflu k|b]z / ;+3Lo  ;/sf/ 
;+u cfjZos ah]6 dfu ug]{, 

^_ z}n'ª ufpFkflnsf If]qleq ;'ljwf ;DkGg z}n'ª c:ktfn lgdf{0f / ;~rfngsf nflu 
k|b]z / ;+3Lo  ;/sf/ ;+u cfjZos ah]6 dfu ug]{, 

&_ z}n'ª ufpFkflnsf s]Gb|df /x]sf] z}n'ª /+ufzfnf lgdf{0fsf nflu k|b]z / ;+3Lo  ;/sf/ 
;+u cfjZos ah]6 dfu ug]{, 

*_ z}n'ª ufpkflnsf leq /x]sf] wfld{s tyf k'/ftflTjs d7, dlGb/, dfg], u'Daf, 5f]t]{g, 
ko{6sLo k}bn dfu{ lgdf0fsf nflu  k|b]z / ;+3Lo  ;/sf/ ;+u cfjZos ah]6 dfu 
ug]{, 

(_  z}n'ª ufpFkflnsf s]Gb| b'wkf]v/L  ;'s'6] ;8s cfof]hgf, 

http://www.shailungmun.com.np/
mailto:ito.shailungmun@gmail.com


;j{q j}ej, ;Eotf / :jfledfgÙ hghgsf] kf}/v, z}n'ªsf] lgdf{0fÆ 
 

 

cfly{s aif{ @)&&÷)&* sf] gLlt, sfo{qmd tyf ah]6 jQmJo 

Website: www.shailungmun.com.np 
E-mail : ito.shailungmun@gmail.com 

 

 

 

!)_uf]Ndf]vf]nf b'wkf]v/L vfg]kfgL cfof]hgf, 

!!_ vfgLvf]nf sNnjf/L l;rfO{ cfof]hgf, 

!@_ hDa'l;+ª sNnfaf/L 7]nfau/ ;fgf] z}n'ª ;8s, 

!#_ z}n'ª vf]nf xfO8«f]kfj/ ;~rfng ;DaGwdf, 

!$_ sflnsf eujtL dlGb/ lgdf{0f, 

!%_ 3§]vf]nf g;'{t x'b} ?Da' v]tL l;+rfFO{ cfof]hgf, 

!^_ yud vfg]kfgL cfof]]hgf, 

!&_ gf/fo0fWjh dfu{ 6fF8L b]lv hDj'l;+ª ;Dd u|fj]n tyf :t/f]GgtL, 

!*_ rf}tf/L 8fF8f j8f sfof{no ;8s u|fj]n tyf :t/f]]GgtL, 

!(_ dfuf e'd]yfg /+uzfnf af]Tn] 9'Fu] u|fldg tyf s[[lif ;8s, 

@)_ af3vf]/ ahf/ 9n gfnf kmf]xf]/d}nf tyf vfg]kfgL Joj:yfkg, 

@!_ h'u] bvf{ / ;[hgf ;fd'bflos jg pBfg kfs{ au}rf lgdf{0f, 

@@_ af3vf]/ ahf/ kfs{ l8=lk= cf/ ug]{, 

@#_  af3vf]/ ;fd'bflos ejg lgdf{0f ug]{, 

@$_ nfdf£ofª Nxfu' uf]r]t km:s' ;8s lgdf{0f, 

@$_ s[lif 9'jfgL ;]jf Joj:yfkg, 

@%_ emfk|ag af3]cf]9f/ af3vf]/ vfg]kfgL ;8s, 

@^_ dfuf sf6fs'6L vf]nf klSs df]6/ k'n, 

@*_ :jf:Yo rf}sL dfufkf}jf z}n'ª $ nfO{ Pda'n]G;, 

@(_ s'jf j8f s]Gb| esf/] ;8s, 

#)_ ;]/f hf]uL8fFFF8f af3vf]/ ;8s 

#!_ SofªynL vf]nf l;qmL v]t l;rfO{ 

#@_ ls/ft5fk sf6fs'6L b'wkf]v/L @! lsnf] ;8s cfof]hgf 

##_ cf]v/ jf]6 b]vL j8f sfof{no d}bfg] lrnfpg] leQf x'nfs] ;8s 
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#$_ s[lif ;8s j/sf] ?v b]lv 9'ª\u] x'b} ;]pnL r9fpg] ;Dd 

#%_ ;fd'bflos ejg 

#^_ ;fj{hlgs zf}rfno 

#&_ pu]g 5f]Olnª u'Djf 

#*_ cw/L vf]nf l;rfO{ cfof]hgf, 

#(_ 6'l8v]n km:s' uf]7kfgL ;8s 

$)_ rgf{jtL j[bf>d 

$!_ ;ToZj/ e};] emf]/ ko{6g ;8s 

$@_ e};] kf]v/] / sfnfkfgL If]qdf xf]d:6] lgdf{0f 

$#_ k}tL yfn8fF8f £ofª ;8s 

$$_ e};] ebf}/] km';|f df6f ;8s lgdf{0f 

$%_ wfld{s ko{6sLo :yn - kmnfdkf]v/L, 7'nf]kw]/f , uf]n]l;d dlGb/ lgdf{0f _ 

$^_ k}tL e'd]:yfg sfnfkfgL ;8s 

$&_ r/fË] dfuf jf3vf]/ hDj'l;ª b'wkf]v/L sNnfjf/L ;8s 

$*_ km:s' 6'l8v]n lh/f]lsnf] 9'Ë] ;8s 

$(_ zlxb :d[lt k|lti7fg ejg lgdf{0f 

%)_ 8fF;]vf]nf df]6/]jn k'n  

%!_ cw]/L df]6/]jn k'n  

%@_ km:s' df]6/]jn k'n  

%#_ dfuf df]6/]jn k'n  

%$_ e'iffkm]bf df]6/]jn k'n  

%%_ 7]nfju/ :n]6 9'ª\uf vfgL ;~rfng 

%^_ b'w kf]v/Lsf] ;+/If0f tyf ;Da{bg 

%*_ 6f;L r]t'{ª u'Daf lgdf{0f tfDr]t 
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%(_ 8f;] vf]nf a]lnla|h k'n lgdf{0f 

^)_ 8Dkm' pb|ud ynf] gf= tfª 3/ lgdf{0f 

^!_ >Ls'08f dfOb]jL dlGb/ lgdf{0f 

^@_ :oflª\;ª yflg8fF8f ;8s :t/f]GgtL 

^#_ j8f g+ @ sf] /+uzfnf lgdf{0f 

^$_ /]8qm; x'b} lrq]kfvf kf]zkL j8f sfof{no ;8s u|fe]n tyf :t/f]GgtL 

^%_ 3§]vf]nf, bf]a'{ vf]nf, dxfb]j vf]nf ;+o'Qm klSs k'n lgdf{0f 

^^_ g'gynf nfªyfkf ;8s lgdf{{0f 

^*_ nfdf£ofª le/s'gf e'?ª\uf uf]r]t ;8s 

^(_ s[lif pkh tyf ;+sng s]Gb|  lgdf{0f 

&)_ Nxfu' vf]nf df]6/]jn k'n lgdf{0f 

&!_ dlxnf pBdL lasf; tflnd ;+rfng 

&@_ af3vf]/ ahf/ l;=l; Sofd]/f h8fg ug]{ 

&#+_ nfDr]cfxfn af3vf]/ ahf/ ;f}o{ ;f]nf/ ;8s aQL h8fg 

&$_ nfDr]cfxfn  lr;fkfgL ;8s ;f]lnª 

&%_ jf]v|]] vf]nf dfuf a]zL l;rfO{ s'nf] lgdf{0f 

&^_ 36\6] vf]nf d'ns'nf] lt;'{n] 9fs|]af; s'nf] lgdf{0f 

&&_ xn] lkkn 8fF8f ;8s lgdf{0f tyf :t/f]GgtL 

&*_ dfufkf}jf df=lj df ;"rgf k|ljlw Nofj tyf O nfOa]/L :yfkgf 

&(_ gd'gf e'd]yfg kmf]S6] kflnsf s]G› ;8s 

*)_ lhtk'/ kfgL3f6 yfnL s[lif ;8s 

*!_ dxle/ b]jLwfg l;+rfO{ cfof]hgf 

*@_ cf]v/kf}jf l;rfO{ cfof]hgf 
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*#_ af3vf]/ lj/]G› df=lj 3f]lS;nf ;8s :t/f]GgtL 

*$_ lj/]G› df=lj dfuf ljtf{ ;8s 

*%_ af]Tn] vf]nf sf6fs'6L l;+rfO{ cfof]hgf 

*^_ cf]v/ jf]6 b]vL j8f sfof{no d}bfg] lrnfpg] leQf x'nfs] ;8s 

**_ s[lif ;8s j/sf] ?v b]lv 9'ª\u] x'b} ;]pnL r9fpg] ;Dd 

*(_ ;fd'bflos ejg  

()_ ;fj{hlgs zf}rfno 

(!_ pu]{g 5f]Olnª u'Djf 

(@_ uf]yf/] 6f]k]8fF8f ju/ ;8s 

(#_  x]lnKof8 Uofljg jfn df6f] lkmlnª 

($_ v]nd}bfg :t/f]GgtL nf6L8fF8f 

(%_ uf]yf/] clwsf/L 6f]n sfnfkfgL hf]8\g] ;8s 

(^_ uf]7kfgL cfxfn dd{t 

&(_ zlQmZj/L dxfb]j dlGb/ lgdf{0f ;]tfvf]nf 

(*_ 6'l8v]n uf]Ndfyfg 8fF8f dlGb/ 

((_ 6f8L v]t 8fF8f v]t HofdL/] s]lif ;8s 

!))_ kf6Lkf}jf dd{t 

!)!_ s[i0f dlGb/ lgdf{0f lsr'n] wf/fp 

!)@_ d'8] d]n'ª ;8s 

!)@_ uf]7kfgL k}tL lkm/lkm/] 3fn] 8fF8f ebf}/] lrnfpg] ;8s -!(_ ls=ld 

!)#_ ebf}/] kmnfdkf]v/L e};] dgufpF emf]/ ;8s !@ –!$ ls= ld - ko{6g_ 

!)$_ rnfpg] vs} dflyNnf] kf]v/]-;fljssf] ^,& / * vfg]kfgL cfof]hgf+ _ 

!)%_ emf]/ vf]]nf l;rfO{ of]hgf lgdf{0f 
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!)^_ kmnfdkf]v/L ;f=j=p=; / xl/l;l4 ;fd'bflos jgdf cfo cfh{gsf] nflu /f]huf/L j[l4 
u/fpg ;fd'bflos hl8j'6L v]lt ;~rfng 

!)&_ kf]v/L 8fFF8fdf l/rfh{ kf]v/L lgdf{0f ul/ ;fd'bflos df5f kfng ug{ cg'/f]w ug]{ 

!)*_ lkm/lkm/] k}lt ;8s 

!)(_ e};] ahf/ If]qdf 8]/L :yfkgf 

!!)_ cfn' ljsf; sfo{qmd ;~rfngsf nflu lrK;, k|fpg / u|]l8ª ug]{ pwf]u :yfkgf ug{ 

!!!_ dxfle/ l;rfO{ of]hgf lrnfpg] vs{ lgdf{0fsf nflu dfu 

!!@_ zf/bf df=lj v]nd}bfg lgdf{0f 

!!#_ e};] ahf/ Joj:yfkgsf nflu 

!!$_ e};] jf dgufpFdf /l:6s :6f]/ lgdf{0f 
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